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47 Feng shui nasz miniprzewodnik po chinskiej
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52 Horoskop apollinski co dzier tygodnia,

w ktdrym sie urodzitas, méwi o Twoim charakterze?

56 Chiromancja Nie oddawaj swej reki w nie-
powofane rece. Wrézenie z dfoni wymaga ogromnej
wiedzy i wieloletniego doswiadczenia.
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zajmuje sie przewidywaniem przysztosci, inter-
pretujac oddziatywanie planet na nasze zycie.
Wrézka Selena nie tylko scharakteryzowata dwanascie
znakow Zodiaku, lecz réwniez podaje, co nas czeka
w zblizajacym sie roku. Radzi takze, czego unikac,
a co koniecznie zrobi¢, zeby by¢ przez caty rok zdro-
wym, zadowolonym z finansdw oraz szcze$liwym
w zyciu prywatnym i zawodowym. Dwanascie
nadchodzacych miesiecy zapowiada sie dla znacznej
wiekszosci znakéw optymistycznie, zwtaszcza w sferze
uczuciowej. Ci, ktdrzy pozostajg pod wptywem Jowi-
sza, najwiekszej planety Uktadu Stonecznego, majq
zapewnione powodzenie we wszelkich poczynaniach,
a nawet zaszczyty i stawe. Mars w Twoim znaku
wprawdzie moze zwiastowac nieszczescia, ale tylko
niewielkie. To znak energetyczny, kobietom daje
szanse na szczesScie w mifo$ci. Natomiast Wenus,

Co przyniesie 2013 rok? Astrologia od wiekéw

symbol harmonii, gwarantuje mito$¢ i przyjazn. Odpo-
wiada tez za finanse i sposéb ich pomnazania. Tych,
ktorymi bedzie rzadzit Saturn, na szczescie jest niewie-
lu, a nawet jesli ta planeta wejdzie w Twéj znak, po-
zostanie w nim przez chwile. Jej wptyw silnie bowiem
ogranicza wszelkie zmiany na lepsze. Za to Uran
zapowiada zmiany, na ktére czekasz i ktére sg nieunik-
nione. Merkury odpowiada za aktywnos¢ umystu,
inteligencje i rozwage — jego wptyw sprzyja kontaktom
towarzyskim. Podczas ptywu Neptuna najtatwiej
uporasz sie z uzaleznieniami od papieroséw, alkoholu,
lekéw, narkotykéw. Pluton, chociaz najmniejszy

z planet, jest bardzo silny i daje nadzieje na oczekiwa-
ng zmiane. Stonce zapewnia znakom szczescie rodzin-
ne i mitos¢, Ksiezyc zas jest wyjagtkowo opiekunczy,
dlatego dobrze, gdy czuwa nad tymi, ktérych celem
jest rodzina. W naszym horoskopie znajdziesz, kiedy
kazda z tych planet odziatuje na Twaj znak.

2012-12-20 23:50:42



Chiromancja

Jak na DEONI

Chociaz to 0 oczach mowi sie, ze sg zwierciadtem duszy, jednak tempera-
ment czy osobowos¢ drugiego cztowieka najtatwiej odczytac z reki.
Chiromancja wymaga duzej wiedzy i doswiadczenia, ktére nabywa sie
Z czasem, ale i tak mowa dtoni nie jest zrozumiafa dla kazdego
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. LINIA LOSU
(SATURNA,
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17. PIERSCIEN
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(RASCETA)
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JAK WROZYC

Linie dtoni ksztattujg sie do okoto
25 roku zycia. Pierwsza zasada jest
taka, ze poszczegélne linie (gtéwne
i pomocnicze), wzgorza, znaki
i figury, ich ksztatt, kolor nalezy
rozpatrywac jako ukfad catosciowy,
Po drugie, kazda dton powinna by¢
rozpatrywana oddzielnie. Osoby
praworeczne wré6zg z reki prawej,
osoby leworeczne — z lewej. Do
wroézenia uzywamy
tej reki, ktérg pisze-
my. Nazywana jest
reka gtéwna, gdyz
opisuje postawe
zyciowa cztowieka,
jego wole dziatania,
charakter i zdolnosci.
Druga dton opisuje
to, co ukryte i to, co sie
wydarza w zyciu, a na co
cztowiek nie ma wptywu.
Poza liniami i wzgdrzami
wazna jest charakterystyka
catej dtoni: jej ksztatt, wielko$¢,
takze ksztatt i dtugos¢ palcow,
pod uwage bierze sie nawet
wyglad paznokci.

LINIE GROWNE
LINIA ZYCIA Wbrew poszech-

nej wiedzy opisuje site i jakos¢,
a nie dtugos¢ zycia. Méwi o ilosci
energii, witalnosci, motywacji i fizycz-
nej sile, jakie masz do dyspozycji przez
cate zycie. Linia ta cieszy sie najwiek-
szym zainteresowaniem o0s6b analizu-
jacych siatke swoich dtoni.
Dtuga i wyrazna — doskonate zdro-
wie, dtugie i dynamiczne zycie.
Krétka — ogromna energia zyciowa,
ale i zagrozenie powazng choroba.
Szeroka — zycie zbyt intensywne,
bez troski o zdrowie.
Dtuga i delikatna — dtugie zycie, lecz
trzeba caly czas uwazac na zdrowie.
Krdtka i niewyrazna — stabsza
osobowos¢ oraz tchorzostwo.
Podwdjna — zycie pod silnym wpty-
wem lub dominacjg innej osoby.
Rozpoczynajaca sie ponizej linii glowy
— nieopanowanie, staba wola, ulega-
nie stabostkom i brak samokontroli.
Rozpoczynajaca sie od linii gtowy
— opanowanie i wyrachowanie.
Rozpoczynajaca sie od wzgoérka
Jowisza — ogromna ambicja i silne
dazenie do sukcesow.
Przerwy — czeste zmiany w zyciu.
Falista — niestatos¢ w uczuciach i brak
réwnowagi.
Przerywana z zachodzacymi na sie-
bie odcinkami — moze oznacza¢
chorobe lub jakie$ bolesne wydarze-
nia, ale niezbyt dramatyczne.
Przerwana na poczatku — powazna
choroba w dziecinstwie.
Rozwidlona na konhcu — zmiany
w zyciu oraz bieda na starosc.

» SKORA NA DtONI
Gfadka — wrazliwos¢
Wilgotna — nerwowos¢
Pomarszczona — oschto$¢
Sucha — opryskliwos¢

LINIA GEOWY (ROZUMU)
Obok linii zycia — najwazniejsza
na dtoni. Okresla inteligencje, walory
umystowe, odwage i umiejetnos¢ pa-
nowania nad emocjami.
Mato widoczna lub jej brak — rzad-
ki przypadek. Oznacza brak ambigji
i niski poziom intelektualny.
Dtuga i odchylona ku dofowi
— duza wyobraznia i talenty tworcze..
Oddzielona od linii zycia — odwaga
i sktonnos¢ do ryzyka.
Krdtka — trudnosci z koncentracja
i mata wyobraznia.
Normalna — komunikatywnos¢,
dobra pamiec i jasnos¢ mysli.
Siegajaca az do wzgorka Ksiezyca
— sktonnosci do fantazjowania.
Linia wygieta — mozliwy wypadek.
Mocno zaznaczona — umiejetnosc
koncentracji.

LINIA SERCA opisuje uczu-
cia, jakimi darzymy ludzi wokot
nas. W jej ksztatcie i przebiegu
odzwierciedlone sq ich trwatos¢
i intensywno$¢. Zaznaczona jest
wyrazniej na dfoniach kobiecych,
gdyz kobiety czesciej w zyciu
kierujg sie uczuciem.
Wznoszaca sie w kierunku palca
wskazujacego — powodzenie
w uczuciach, ale réwniez niestatosc.
Szybko zatamujaca sie i zanikajaca
— osoba w niewielkim stopniu zdolna
do mitosci.
Zbyt cienka — swiadczy o egocentry-
zmie i wewnetrznym chtodzie.
Poprzerywana i przypominajaca
fancuszek — okresla osobe, ktéra za
kazdym razem zakochuje sie intensy-
whiej niz poprzednio.
Przebiegajaca blisko linii rozumu
— 0znacza $ciste powigzanie
z domem i tradycja rodzinna.

Szeroka — staby refleks, brak
pewnosci w realizacji zamierzen.
Gteboka — duza inteligencja plus
zdolnosci manualne.
Przebiegajaca blisko linii zycia

— zdrowie, wybuchowos¢,
zapalczywosc.

Linia niewyrazna — roztargnienie,
czeste béle gtowy, staba pamiec¢

i brak koncentragji.

Linia pofalowana — zmienny charak-
ter, uleganie wptywom i skapstwo.
Przecinajaca linie zycia — niesmia-
tos¢, ztosliwos¢ i ktotliwosc.
Zakonczona rozwidleniem — uzdol-
nienia bardzo rozproszone po roz-
nych dziedzinach.

Zakonczona potréjnym rozwidle-
niem — to kombinacja inteligencji,
wyobrazni i przedsiebiorczosci
przynoszaca duze korzysci.

Przebiegajaca wysoko — rozum
géruje nad uczuciem.

Bardzo dtuga — nadwrazliwos¢,
nadpobudliwos$¢ i zazdrosc.

Dtuzsza od linii gtowy — osoba
kierujgca sie uczuciami.

Prosta — osoba zamknieta, nieufna.
Niewyrazna — ktopoty uczuciowe.
Krdtka i cienka — niezdolnos¢ do
przezywania wielkich uczuc.
Poprzerywana — niestafo$¢ uczuc.
Nachylona do linii gtowy — melan-
cholia ze sktonnosciami do zazdrosci.
Dotykajaca linii gtowy — emocjo-
nalno$¢, mata wydolnos¢ serca

i wynikajace z tego zaburzenia.
Pofalowana — oziebtosc.

Linia z odgatezieniami

— szlachetnos¢, dobroc i wiernosc.
Zakonczona rozwidleniem

— szczeros¢ uczuc i dobrotliwosc.
Przerywana, z zachodzacymi na
siebie cztonami — uszkodzenie serca.
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Chiromancja

LINIA LOSU (SATURNA,

PRZEZNACZENIA)
Linia kariery, spetnienia zawodowego.
Wystepuije na dtoniach ludzi, ktorzy
sami dbajg 0 swojg przysztos¢, wyko-
rzystujac talenty i rozpoznajgc wiasne
ograniczenia. Swiadczy o samokontro-
li, dyscyplinie, determinacji, zmysle
praktycznym, sile woli i poczuciu celu.
Biegnie od nadgarstka w kierunku
palca srodkowego (palca Saturna —to
stad pochodzi nazwa). Linia ta okresla
najwazniejsze zdarzenia w zyciu.
Brak linii Saturna — bezposrednios¢;
dojscie do szczescia i sukceséw mozli-
we tylko dzieki ciezkiej pracy, cierpli-
wosci i pokorze.

LINIA SLtONCA (APOLLA)
Pokazuije sukces i spetnienie, twor-
cze wykorzystanie talentow. Méwi
o0 bogactwie (takze metaforycznym),
choc jej brak nie oznacza biedy. Nazy-
wana tez jest linig talentéw, powodze-
nia lub szczescia. Zaczyna sie z dotu
dfoni i biegnie w kierunku wzgoérka
Storica. Okoto 25% ludzi nie ma tej linii.
Dtuga — inteligencja i uzdolnienia
twarcze.
Brak linii Stonca — osoba banalna,
wulgarna, niewrazliwa na piekno.
Stabo zaznaczona — niewielkie
powodzenie w zyciu.
Szeroka — pos$piech, chaotycznos¢ .
Wyrazna i prosta — osoba szczedliwa.
Krdtka — powodzenie zyciowe, suk-
cesy zawodowe i uznanie otoczenia.
Falista — zmiennos¢ losu i brak gustu.
Podwoéjna — duze szczescie w zyciu
i wielkie sukcesy.
Potréjna — duze uzdolnienia i sukce-
sy osiggniete dzieki wtasnej pracy.
Przerywana — czeste zmiany posta-
nowien, nieumiejetno$¢ podejmowa-
nia decyzji.
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Dtuga — szczesliwe zycie, dobre
zdrowie i pomysIno$¢ w interesach.
Krdtka — zycie trudne, ale szczesliwe.
Szeroka — zycie nieco monotonne.
Gteboka — szczedliwe i feralne wyda-
rzenia nalezy przypisa¢ swoim decyzjom.
Falista — brak zyciowej stabilizacji.
Nieregularna — zycie chaotyczne

w nie najlepszym zdrowiu.
Przerwana — liczne trudnosci, proble-
my zyciowe i zdrowotne.

Linia z odgatezieniami — kfopoty,
ale matego formatu i niezbyt czeste.
Podwojona (z linig réwnolegta)

— duzy potencjaf energii zyciowej,
dtugie, satysfakcjonujace zycie

i rados¢ z posiadanych rzeczy.

LINIA MERKUREGO

Patronuje jej rzymski bog handlu,
zysku i kupiectwa. Linia ta jest oznakg
zdolnosci mediacyjnych. Zaczyna sie
pod matym palcem i biegnie w kie-
runku przegubu dfoni. Na jej podsta-
wie mozemy uzyskac informacje
o stanie fizycznym i intelekcie. Czesto
osobe o silnie zarysowanej linii Mer-
kurego czekaja sukcesy finansowe.
Brak linii zdrowia — staba budowa
ciafa i niezbyt dobre zdrowie.
Dtuga — zdrowie i Swietna pamiec.
Gteboka i dobrze zaznaczona
— dobry stan zdrowia.
Falista — nerwowos¢ i zwigzane
z tym problemy.
Podwojona — réwnowaga wewnetrz-
na, umiejetno$¢ dochodzenia do celéw.
Krétka — dobre zdrowie, intuija,
ale znacznie gorsza pamiec.
Szeroka — natura flegmatyczna,
brak polotu i finezji.
Wiele linii — stabe zdrowie i nie
najlepsza pamiec.
Przerywana — brak stabilizacji, pew-
nego bytu oraz kfopoty zdrowotne.

Wzgérek
Storica

LINIE POMOCNICZE
OBRACZKA WENUS
Im petniejsza, tym wieksza
wrazliwo$¢ na potrzeby najbliz-
szych przyjaciot i rodziny.
PIERSCIEN SALOMONA
Oznaka wielkiej madrosci.
9 PIERSCIEN SATURNA
Oznaka smutku i melancholii.
1 OSTYGMATY MEDYCZNE
Znak uzdrawiajacych dfoni.
1 1 LINIE DZIECI
Oznaka ptodnosci.
1 LINIE ZWIAZKOW
Kazda z nich symbolizuje
szczegOlnie intensywny zwigzek
emocjonalny.
1 LUK INTUICJI
Znak kogos$, kto ma rozwi-
niety szosty zmyst.
1 VIA LASCIVA
Oznacza uczulenie na uzyw-
ki, u niektorych znak ktopotow,
wynikajacych z ich naduzywania.

1 5 LINIA MARSA
Oznaka wojowniczosci.
1 6LINIE SYMPATII
Oznaka cieptego serca.
1 7 PIERSCIEN RODZINY
Oznaka silnych wiezéw
rodzinnych.

1 88RANSOLETKI (RASCETA)
Oznaka dtugowiecznosci.
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Horoskop apollinski

SIEDEM charakternych
DI TYGODNIA

Dzien tygodnia, w ktérym sie urodzilismy, ma decydujgcy wptyw na nasz
charakter i to, do czego dazymy w zyciu. Horoskop apollinski podpowiada
nam, jacy jestesmy i czego mozemy spodziewac sie od zycia
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la astrologéw infor-
macjg niezbedng do
postawienia prawid-

towego horoskopu jest
dzief naszego przyjscia na
$wiat. To on pozwala okre-
$li¢ specyficzny dla kazdego
z nas uktad planet, zazna-
czajac te, ktore maja wptyw
na nasze zycie, ktore ksztat-
tujg charakter i oczekiwania.
Wiedziano o tym juz w sta-
rozytnosci — poczgwszy od
Egiptu faraondw, skonczyw-
szy na wiekach $rednich.
Horoskop apollinski oparty
na przepowiedniach Pytii,
kaptanki $wiatyni Apollina
w Delfach, byt chetnie od-
czytywany jeszcze przez
Rzymian, ktdrzy wierzyli, ze
los cztowieka jest uzaleznio-
ny od dnia tygodnia, na kté-
ry przypadty jego urodziny.
W horoskopie apollifiskim
kazdemu znakowi przypisa-
na jest cyfra i symbol

— owoc. Zeby prawidiowo
odczyta¢ swdj horoskop,
trzeba przede wszystkim
znac dzien tygodnia, w ktd-
rym sie urodziliémy. Do tego
stuza dwie tabelki znajduja-
ce sie obok. Dla przykfadu
sprawdzmy, jaki dzien tygo-
dnia przypadat na 12 wrzes-
nia 1975 roku. W tabeli nr 1
znajdujemy po lewej stronie
swoj rok urodzenia (z przy-
ktadu jest to 1975). Nastep-
nie u gory szukamy miesig-
ca, w ktérym sie urodzilismy
(w przykfadzie jest wrze-
sien). Teraz prowadzimy li-
nie od roku i miesigc, az sie
skrzyzuja. Odczytujemy cyfre
na skrzyzowaniu tych linii

(w przyktadzie jest to ,1").
Znaleziong cyfre dodajemy
do dnia urodzin
(1+12=13),
a liczbe otrzymang z doda-
wania odszukujemy w tabeli
nr 2 (,13" wskazuje na pig-
tek). Wiedzac juz, w jakim
dniu tygodnia przyszlismy
na $wiat, zagladamy na na-
stepng strone, zeby dowie-
dzie¢ sie, jacy jesteSmy na-
prawde, co nas wzmacnia,
a czego powinnismy unikac.

Tabela nr 2. Liczbe, ktéra otrzymatas z dodania
do odnalezionej w tabeli nr. 1 cyfry i liczby dnia uro-
dzenia, odszukaj w tabeli nr 2. W Tym samym rzedzie
znajdziesz dzien tygodnia, w ktorym sie urodzitas.

29
30
31
32
33
34
35

36 niedziela

37 poniedziatek
wtorek
sroda
czwartek
pigtek
sobota

Tabela nr 1. Do cyfry znalezionej na skrzyzowaniu roku, w ktérym sie urodzitas,
z miesigcem Twoich urodzin, dodaj liczbe dnia urodzenia (patrz tekst obok).
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Horoskop apollinski

DATY

SPECJALNE

Oprdcz dni tygodnia,
horoskop apollinski zwra-
ca uwage na kilka dat.
Wedtug ,,owocowego”
podziatu pierwszym wy-
réznionym dniom przypi-
sano ORZECH, za$
AGREST przypadt

w udziale 13. dniu paz-
dziernika.

ORZECH (URODZENI

15 MARCA, 15 MAIJA,
15 SIERPNIA — BEZ
WZGLEDU NA DZIEN
TYGODNIA)
Indywidualistka, ktorej
czesto nie rozumiejg na-
wet najblizsi. A wszystko
z powodu nieodpartej
checi przekraczania gra-
nic. Masz trudny charak-
ter — zmienno$¢ nastro-
jow jest u Ciebie na po-
rzadku dziennym: euforia
przeplata sie z rozpacza.
Uczucia wyrazasz w spo-
s6b dramatyczny, inten-
sywny, zawsze raczej
przesadny. Z byle powodu
wpadasz w panike, co
powoduje, ze nie zawsze
jestes traktowana powaz-
nie. Cierpisz z tego powo-
du, bo Orzechy sg naj-
czesciej nadwrazliwi.
AGREST (13 PAZDZIER-
NIKA — BEZ WZGLEDU
NA DZIEN TYGODNIA)
Spokojnie, najlepiej

‘ 52-55_WH_2013.indd 54-55

w domu lub samotnie

— to Twoje ulubione spo-

soby spedzania wolnego
czasu. Lubisz sie uczy¢,
ale nie przepadasz za
zmianami — poruszanie
sie po utartych szlakach

daje Ci poczucie stabiliza-

qji i bezpieczenstwa, na-

wet jesli z czasem przera-
dza sie to w rutyne. Przy-
jaciot dobierasz starannie,

masz ich niewielu, za to

oddanych i sprawdzonych

w trudnych sytuacjach.

Urodzeni w poniedziatek:
Jestes spod znaku Ksiezyca,
wiec wyrézniasz sie z ttumu.
Uwage przyktadasz do
wygladu, réwniez mozesz
nieco szokowac pogladami.
Jeste$ obdarzona intuicjg

i empatyczna. Wadg bywa
hustawka nastrojéw i prag-
nien. Czesto martwisz sie

na zapas. Partner powinien
dawac Ci poczucie bezpie-
czenstwa, dlatego musisz
mie¢ do niego ogromne
zaufanie. Twoje zycie moze
by¢ pasmem sukcesdéw, ale
pod warunkiem nieustannej
pracy nad soba.

OWOC: Brzoskwinia
OPIEKUNCZA PLANETA:
Ksiezyc

NAJWIEKSZE ZALETY: Intui-
Cja, wrazliwos¢, empatia.
NAJWIEKSZE WADY:
Wybujata ambigja.
MEZCZYZNA DLA CIEBIE:
Wzbudzajacy zaufanie,
odpowiedzialny i troskliwy.

niz moga udzwignac.

spokadj i stabilizacje.

Urodzeni we worek:
Zazwyczaj 0siggasz to,

co chcesz. Bywa jednak,

ze w dazeniach sie zape-
dzisz, a wtedy stajesz sie
arogancka. Wojowniczy
Mars daje Ci site przebicia

i optymizm, ktérym zarazasz
innych. Jestes$ stata w uczu-
ciach i nastrojach, decyzje
podejmujesz po przeanali-
zowaniu sprawy. Chetna
do pomocy innym, ale nie-
pozwalajgca sie wykorzysty-
wac. Potrafisz powiedzie¢
+niel”. Lubisz pracowac sa-
modzielnie, ale czesto gubi
Cie wiasne roztargnienie.
OWOC: Jabtko
OPIEKUNCZA PLANETA:
Mars

NAJWIEKSZE ZALETY:
Zdolnosci przywodcze.
NAJWIEKSZE WADY:
Roztargnienie, arogancja.
MEZCZYZNA DLA CIEBIE:
Twardo stapajacy po ziemi,
z charakterem.

DZIECI SWITU | ZMIERZCHU

Na ziemiach polskich zapamietywano pore przyjscia na
$wiat dziecka. Miata ona determinowac w przyszfosci
jego charakter. | tak urodzeni:

* 0 wschodzie Stonca nie watpia w swoje zdolnosci,
co pozwala im bez probleméw realizowac¢ plany.

Zycie maja spokojne i diugie.

* w samo potudnie beda uparcie dazyc¢ do osiggniecia
szczytow. Sq ambitni i zawzieci. Natadowani energia
nie stronig od przygdd, czasem biorg na barki wiecej,

* 0 zmierzchu sg nieco melancholijni, a przy tym roz-
wazni. Przedkfadajacy rozsadek nad fantazje. Skupieni
nie tylko na sobie, lecz takze na problemach innych.

* 0 pétnocy uwazajq rodzine za najwieksze szczescie,
dlatego sg doskonatymi matzonkami i rodzicami. Cenig

Urodzeni w Srode:

Nie zwazajac na przeszkody,
zmierzasz do wyznaczonego
celu. Wzbudzasz zaufanie,
tatwo nawigzujesz kontakty,
a znajomi doceniaja Twoje
walory intelektualne. Uwaz-
nie stuchasz innych, ale jak
juz dorwiesz sie do gtosu,
nie potrafisz przesta¢ mowic.
Sprawdzasz sie jako partner
w interesach — pomaga Ci
w tym zdolnos¢ przewidy-
wania. Wolisz mie¢ wszystko
zaplanowane, niz improwi-
zowac. Negatywny wptyw
Merkurego sprawia, ze po-
cigga Cie zfe towarzystwo.
OWOC: Mandarynka
OPIEKUNCZA PLANETA:
Merkury

NAJWIEKSZE ZALETY:
Intuicja i inteligencja.
NAJWIEKSZE WADY:
Nadpobudliwos¢
MEZCZYZNA DLA CIEBIE:
Rozrywkowy, potrafigcy
rozbawic Cie do tez.

HOROSKOP APOLLINSKI — jednoznacznie trudno okresli¢, kiedy powstat, wiadomo natomiast, gdzie. Siegna¢
trzeba az do starozytnej Grecji. W Delfach, swiatyni Apollina, siedzaca na tréjnogu wieszczka — kaptanka Pytia

— wiescifa przepowiednie. Z czasem jej wrozby tracity jednak postuch, poniewaz coraz czesciej mijaty sie z rzeczy-
wistoscia. Dopiero Rzymianie odkryli wyrocznie delficka na nowo, gdy wprowadzony kalendarz julianski podzie-
lit rok na miesigce, miesigce na tygodnie, a te na dni, ktérym patronowata inna planeta, zas planety nie pozosta-
ja bez wptywu na nasze zycie. Ich oddziatywanie zapisano w swiatyni Apollina jako horoskop apollinski.

Urodzent w czwartek:
Gotowa do pomocy, tagodna
i dobroduszna, chociaz cza-
sem wpadasz ze skrajnosci
w skrajno$¢, a wowczas sta-
jesz sie rozrzutna, nie potra-
fisz odmowic sobie nastep-
nej porcji lodéw. Masz ta-
lent organizacyjny i dlatego
nie boisz sie odpowiedzial-
nosci. Jestes dobrym pra-
cownikiem, ale kariera nie

jest dla Ciebie najwazniejsza.

Jowisz zapewnia Ci powo-
dzenie. Umiejetnie taczysz
abstrakcyjne myélenie z kon-
kretnym pojmowaniem rze-
czywistosci.

OWOC: Gruszka
OPIEKUNCZA PLANETA:
Jowisz

NAJWIEKSZE ZALETY:
Gotowo$¢ do poswiecen.
NAJWIEKSZE WADY: Zapat
szybko przemijajacy.
MEZCZYZNA DLA CIEBIE:
Lojalny, wierny i tolerancyj-
ny — zwykle powazny.

Urodzeni w pigtek:

Jestes we wiadaniu Wenus,
wiec w zyciu kierujesz sie
czesciej sercem niz rozumem,
nie cierpisz jednak z tego po-
wodu. Bujasz w obtokach,
ale nic na tym nie traci Twoja
odpowiedzialnos¢. Masz du-
sze artystyczng, fantazje i...
uwielbienie ptci przeciwnej.
Réwniez Wenus zawdzie-
czasz determinacje, z jaka
dazysz do celu. Starasz sie
robi¢ wszystko jak najlepiej

i chcesz jak najlepiej wygla-
dac. Ale mezczyzne wolisz
mie¢ u boku madrego niz
tylko przystojnego.

OWOC: Oliwka
OPIEKUNCZA PLANETA:
Wenus

NAJWIEKSZE ZALETY:
Precyzyjnos¢, dokfadnosc.
NAJWIEKSZE WADY:
Wysokie mniemanie o sobie.
MEZCZYZNA DLA CIEBIE:
Wielbigcy Cie romantyk

z poczuciem humoru.

Urodzeni w sohote:

Sukces lezy w zasiegu reki

— jestes pracowita i ambitna.
Rzadko popetniasz dwa razy
ten sam btad. Saturn predys-
ponuje Cie do zajmowania
odpowiedzialnych stanowisk
i robisz to nie dla stawy, lecz
z poczucia misji. Wykazujesz
racjonalizm w podejsciu na-
wet do spraw bfahych, ale
wedfug Twojego patrzenia
na $wiat, wszystko powinno
miec swoje miejsce. Jeste$
zazenowana, gdy masz ko-
go$ oceni¢. Saturn obdarza
Cie sktonnosciami do pesy-
mizmu i oschtosci.

OWOC: Pigwa
OPIEKUNCZA PLANETA:
Saturn

NAJWIEKSZE ZALETY:
Punktualnos¢

NAJWIEKSZE WADY:
Wygoérowana ambicja.
MEZCZYZNA DLA CIEBIE:
Spontaniczny, wierny

i z fantazja.

Urodzeni w niedziele:

O cztowieku leniwym méwi
sie ,urodzony w niedziele".
Nic podobnego! Patronujgce
temu dniu Stonce dodaje
podopiecznym energii. Jesli
kto$ nigdy na nic nie ma cza-
su, na pewno tym kims je-
ste$ Ty — bystra ponad prze-
cietnos¢. Zawsze mozesz li-
czy¢ na pomoc wptywowych
przyjaciét, co niewatpliwie
pomaga Ci w karierze. Jesli
jestes szefem, podwtadni Cie
uwielbiaja, chyba ze nie po-
trafisz ukry¢ wiasnej zawzie-
tosci. Czesto tez popadasz
w konflikt z otoczeniem.
OWOC: Ananas
OPIEKUNCZA PLANETA:
Stonce

NAJWIEKSZE ZALETY:
Optymizm

NAJWIEKSZE WADY:
Pretensjonalnos¢
ME?CZYZNA DLA CIEBIE:
Wrazliwy i wyrozumiaty
realista.
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Feng shui

feng shui wyznaczyto kilka

zasad, dzieki ktérym prawidto-
wo przeptywajaca w mieszkaniu
energia bedzie dziatata na Twoja
korzys¢ — wprowadzi spokéj i har-
monie oraz poprawi samopoczucie.
Czasem wystarczy nieco przesung¢
mebel albo dodac¢ okreslony ele-
ment zmieniajacy przeptyw energii,
aby zaledwie po kilku dniach
odczu¢ poprawe stanu fizycznego
i psychicznego.
Kluczowa sprawa w praktyce feng
shui jest znajomos¢ pieciu elemen-
tow i sposobu ich oddziatywania
pomiedzy soba w tworzeniu po-
mysInych i niepomysinych sit. Tymi
piecioma elementami sa: woda,
drzewo, ogien, ziemia oraz metal.
Sztuka polega na tym, zeby miedzy
tymi zywiotami utrzymac¢ réwnowa-
ge, poniewaz zawsze tam, gdzie
wystepuje chociazby niedostatek
jednego z nich — albo jednego jest
za duzo — pojawiajq sie problemy.
W pomieszczeniu, w ktérym po-

S iegajace starozytnosci chinskie

wode, wiec jg pochtania, woda
osfabia metal, poniewaz pod jej
wptywem powstaje rdza, itd.

| w ostatniej reakgji, niszczacej:
woda gasi ogien, ogien topi metal,
ziemia wchfania wode. Co zrobi¢,
zeby miedzy zywiotami szalejacymi
w naszych domach zapanowata
réwnowaga? Zacznijmy od sypialni.

SP1J SPOKOJNIE,
KOCHANIE

Ustawienie tézka w sypialni zawsze
nastrecza wiele problemoéw. Jednak ni-
gdy nie wolno tego odpusci¢ — w kon-
cu wiasnie w nim spedzamy $rednio
jedna trzecig czes¢ zycia. Biorgc pod

uwage zalecanie feng shui, ustawiamy
je nie na wprost drzwi, a juz na pew-
no nie tak, zeby osoba lezaca miafa
skierowane stopy w strone wejscia.
Jesli jednak jest to niemozliwe, sq spo-
soby, ktére pozwalajg przerwac prze-
ptyw ztej energii. Dobrze bytoby od-
dzieli¢ te przestrzen przynajmniej
parawanem — lekkim, drewnianym

i przeno$nym. Dostep do tdzka powi-
nien by¢ z trzech stron i raczej nie za-
leca sie robienia pod nim rupieciarni...
Te niepotrzebne rzeczy lepiej przecho-
wywac w piwnicy. Réwniez lampa su-
fitowa nie powinna zwisa¢ bezposred-
nio nad gtowa $pigcego — im dalej
tym lepiej. Dobrze jest zastosowac

kilka zrodet $wiatta, Swiece zapacho-
we i jonizujgce powietrze lampy solne.
Trzeba pamietac, ze w sypialni musi
by¢ sympatyczny nastroj. Feng shui
odradza wieszanie na $cianach luster,
zwtaszcza tak umieszczonych, zeby
odbijata sie w nim osoba $pigca.

Ale, niestety, w wielu naszych do-
mach, wtasnie w tym pokoju stojg
szafy z lustrami w drzwiach. Mozna
temu zaradzi¢ przystaniajac je na noc
tiulem, ktéry uniemozliwi odbicia

nalezatoby sie pozbyc¢ z tego miejsca
wszystkich nieparzystych przedmiotow
lub dodac ,,do pary”, a takze suchych
kwiatow, opakowan po lekach czy
ubran, ktére nie powinny tam lezec.

BtYSK RADOSCI
NA SALONACH

W miejscu, gdzie najczesciej odpoczy-
wasz, wypadatoby zwrdci¢ uwage na
ustawienie krzeset i kanap — wszyst-
kich wyscietanych siedzisk, ktére
powinny mie¢ zaokraglone ksztatty,

a krzesta raczej wysokie oparcia.

Z racji rozmiaréw najtrudniej jest jed-
nak wyznaczy¢ odpowiednie miejsce
kanapie i od tego nalezatoby zacza¢
przemeblowanie. Sofa, kanapa czy
naroznik na pewno nie powinny sta¢

jednak nadal pozostajq ,ciemne katy”,
w poblizu powinny znalez¢ sie rosliny
— najlepsze te z zaokrgglonymi lis¢mi
—albo odbijajace Swiatto lustro.
Telewizor absolutnie umieszczamy

z boku (najlepiej, gdyby byt zamykamy
w szafce) — to nie jest kominek. Stot
zas, drewniany, o ptynnych liniach
albo osmiokatny, moze sta¢ na dywa-
nie, ktory powtarza ksztaft pokoju.
Regaly i potki stwarzaja wiele niedo-
brych Zrédet energii, dlatego przede
wszystkim trzeba zachowac na nich
porzadek i ustawic ksigzki czy bibeloty
— wszelkie przedmioty dekoracyjne.
Pozytywnie wptyw na klimat pokoju
majg rodzinne fotografie najlepiej

w owalnych ramkach. Gtéwne zrédto
Swiatfa — zyrandol odsuniety jak
najbardziej na potudniowo-zachodnig
czeéci pomieszczenia — przyniesie
domowi szczescie i mifos¢.

W KUCHNI tACZ
WODE | OGIEN

Kuchnia to jedno z najtrudniejszych

. . . USTAW £0ZKO . : : . :
wstaje negatywna energia, czujemy TAK, ABY MIEC energii. Pod zadnym pozorem (zresztg pomieszczen do urzadzenia wedtug
si¢ bardzo zle. Ale nie tylko o zte DOBRY WIDOK w catym mieszkaniu) nie wolno wie- feng shui. Jest jej przypisany zywiot
samopoczucie chodzi: zfa energia NA CALA szac luster vis-a-vis, poniewaz wow- ognia, dlatego najlepiej, gdy w tym
jest przyczyna ogarniajgcego nas SYPIALNIE. czas energia bedzie odbijana w nie- pomieszczeniu dominujg jasne i przy-

smutku, przez nig chorujemy. Dziata
réwniez na inne sfery naszego zycia
— sprawy rodzinne i zawodowe.

| odwrotnie: gdy te pie¢ elementéw
harmonijnie ze sobg wspétgra,
sprawy uktfadajq sie pomysinie,
przynoszac szczescie.

Istniejq trzy rodzaje interakcji
zywiotow: produkcyjny, ostabiajacy
i niszczacy. W pierwszym woda
tworzy drzewo, drzewo — ogien,
ogien — ziemie, ziemia — metal,
metal — wode, woda — drzewo.

W drugim, ostabiajacym, jeden zy-
wiof pobiera energie z innego, czyli
np. drzewo do zycia potrzebuje
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skonczono$¢, zamiast skupiac sie

w nas. W sypialni niepotrzebny jest
telewizor, ktéry — z racji swojego na-
elektryzowania — zaktoca przeptywy,
co nie sprzyja kolorowym snom,
wystarczy radio albo odtwarzacz CD,
zeby przed zasnieciem puscic¢ ulubiong
muzyke. Snom sprzyjajg za$ pastelowe
odcienie niebieskiego, szarosci na
meblach i $cianach oraz pachnaca
posciel. Na koniec mozna by pomysle¢
o czym$ mitym dla oka — po przebu-
dzeniu warto natadowac sie pozytyw-
nie. Pomoze w tym sympatyczny obra-
zek albo zdjecie z fajnych wakacji. Sy-
pialni przypisana jest liczba 2, dlatego

tytem do wejscia, a co za tym idzie,
kazdy siedzacy powinien by¢ zwrdco-
ny twarza do drzwi. Brak statego kon-
taktu wzrokowego z wchodzacymi

i wychodzacymi budzi bowiem niepo-
kéj i nie sprzyja odpoczynkowi. Odpo-
czynkowi powinna sprzyjac takze ko-
lorystyka salonu. Tu preferuje sie jasne
barwy, co nie tylko w cafosci rozjasnia
wnetrze, lecz rowniez wprowadza
Swiatto w ciemne zautki pokoju. Jesli

jemne, ciepte odcienie zéttego i zta-
manego biatego — ecru. Raczej unikaj
czerwonego, czarnego, brazowego

i biatego — zwtaszcza ten ostatni kolor
zle wptywa na pozytywnga energie i to
w kazdym pomieszczeniu, wiec lepiej
w ogdle go nie stosowac. Nie zaleca
sie takze niebieskiego — gasi bowiem
pfomien. Najlepiej, gdy kuchnia, sym-
bolizujgca najsilniejszy aspekt yang

— ogien lub wiatr, znajduje sie od stro-
ny pofudniowej albo wschodniej,

a kuchenka (ogien) nie stoi w bezpo-
$rednim sgsiedztwie z loddwka, zle-
wem czy zmywarkg (woda). Dobrze,
gdy te urzagdzenia oddziela drewniany
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Feng shui

stof, blat czy szafka (ziemia), dzieki
temu utrzymamy réwnowage miedzy
trzema zywiofami. Jesli nie mamy ta-
kiej mozliwosci, wystarczy miedzy ni-
mi powiesi¢ drewniang tyzke — w ten
sposob stworzymy granice miedzy og-
niem a wodg. Innymi elementami feng
shui sg owalny st6t i wygodne krzesta.
Warto zwrdci¢ uwage na to, by przy-
gotowujac na kuchence positek, nie
by¢ tytem do drzwi. Jesli jednak gotu-
jac, nie widzimy wejscia, powie$my
nad kuchenkg lustro — symbol dobro-
bytu. Ozdoba kuchni powinny by¢ zio-
ta w doniczkach. Jesli kwiaty to tylko
Swieze. Suche czy przekwitniete bukie-
ty natychmiast usuwajmy. W bezpo-
$rednim sasiedztwie kuchni powinna

znajdowac sie jadalnia. Kazde po-

mieszczenie ma by¢ oddzielone od po-
zostatych chociazby charakterystyczny-
mi dla siebie przedmiotami — mozna je
odgraniczy¢ inaczej potozong podtoga.

NIECH MOC
BEDZIE Z TOBA

Tu rzadzi woda, ale problem energe-
tyczny w fazience zwigzany jest z... ka-
nalizacja. To wtasnie przez nig, rurami,
ucieka energia z catego domu. Dlatego
drzwi tazienki powinny by¢ zamkniete.
Warto przypilnowac, aby deska sedeso-
wa zawsze byta opuszczona. Kolory
zalecane w tym pomieszczeniu to bar-
wy ziemi: oliwkowy, jasnopomaranczo-
wy, wszelkie odcienie brazéw i zéftego.
Meble wykonane z materiatéw yang
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—z chromu lub szkta — maja na celu
wstrzymanie energii. Nie s zbyt poza-
dane elementy plastikowe takie jak dy-
waniki, maty czy zastony prysznicowe
— wszystkie te elementy spokojnie mo-
zemy zastgpi¢ wyrobami z surowcow
naturalnych. Tworzywa sztuczne znacz-
nie utrudniajg przeptyw energii. Miedzy
toaletg a prysznicem (wanng) powinna
by¢ wolna przestrzen pozwalajaca na
swobodny przeptyw dobrej energii.
tazienka i toaleta nie powinny réwniez
sgsiadowac z sypialnig i kuchnig,

chociazby z powodu przyciggania ztej
energii. Praktycy feng shui uwazaja,
Ze umieszczanie w tym pomieszczeniu
symboli szczescia mija sie z celem,
poniewaz mogg one mie¢ odwrotne
dziatanie i zamiast pomaga¢, moga
przysporzy¢ nam wiecej problemdw.

ZACZAROWANY
OGROD FENG SHUI

Ogrod — ucieczka od otaczajgcego
nas na co dzien $wiata — tworzymy
na wzor krajobrazu naturalnego.

Uwzgledniajac kierunki $wiata, reguty
rozktadu energii, ksztatty, rosliny i for-
my, jakie w tym miejscu sie znajduja,
sprobuj zaprojektowac prawdziwg
oaze spokoju, a moze nawet miejsce
do medytacji. Planujac ogrédek, po-
winnismy zwrdci¢ uwage na to, zeby
dobra energia chi mogfa harmonijnie
przeptywac we wszystkie strony. Ro-
$linnos¢, alejki oraz altana czy oczko
wodne powinny jak najbardziej przy-
pominac¢ krajobraz zgodny z naturg.
Sciezki, raczej krete, pozwalajace

podziwiac¢ ogrod z kazdego miejsca.
Oczko wodne, strumyk czy fontanna
w ogrodzie feng shui sg niezbedne

— woda stanowi bowiem zrédto ener-
gii dla roélin i ogrodnika. Rosliny
sadzimy w harmonii yin i yang, czyli
nie przesadzamy z roslinami o opada-
jacych pedach i diugich lisciach, ani

z tymi, ktore maja konary i wznoszace
sie pedy. Nie sadzimy zbyt gesto,
poniewaz za duzo w ogrodzi yin

da wrazenie sennosci, za$ yang

— dynamicznego niepokoju.

W LUCKY
BAMBOO
CHINCZYCY
DOSTRZEGLI
POKtADY
ENERGII | MA-
GIl. ROSLINA
TRAKTOWANA
JEST TEZ JAKO
AMULET.

Umies$¢ w domu jasne

przedmioty: krysztaty, lustra.

Ruch i dzwiek dzwonkéw

wietrznych wytwarza dobra
energie chi.

Rosliny, kwiaty, ryby

w akwarium wytwarzaja chi
i stanowig wspaniatg dekoracje
w domu lub miejscu pracy.

Uzycie kamieni lub innych
ciezkich przedmiotow (rzezb,
kwiatéw w duzych donicach)
w domu lub biurze zatrzymuje
i zakotwicza chi.

Na poprawe nastroju wpty-
wajq tez sprzet audio, wen-
tylatory, instrumenty muzyczne.

Jedna z najwazniejszych
zasad dotyczacych przeptywu
pozytywnej energii jest utrzyma-
nie porzadku w mieszkaniu,
na biurku w gabinecie czy
w biurze. Pamietaj, zeby pod-
czas przeprowadzki wyrzucac
niepotrzebne szpargaty i nieuzy-
wane od dawna ubrania.

tekst: Krzysztof Chmielewski; zdjecia: Panthermedia.net
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[odaK

il Kuchni

mifosci i cechach charakteru, to moze sa takze
odpowiedzialne za upodobania kulinarne zna-
kow Zodiaku? tatwo sie o tym przekona¢. Wystarczy
tylko wyprébowac przygotowane przepisy. Czy wiecz-
nie liczaca kalorie Panna skusi sie na zdrowy batonik,
a Koziorozca uwiedzie stodko pachnaca rolada?
Waga poda gosciom gruszke, ktéra nie tylko jest

S koro gwiazdy tyle wiedzg o naszym szczesciu,
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tatwa w przygotowaniu, ale i pieknie prezentuje

sie na stole? Astrolodzy twierdza réwniez, ze dobrze
dobranym daniem mozesz zdziata¢ cuda. Wiedzac,
spod jakiego znaku jest Twéj wybranek, zaserwuj

mu pyszny deser proponowany w naszym kulinarnym
horoskopie, czym zrobisz jemu wielka przyjemnosg,

a jednoczesnie sobie sprawisz satysfakcje. Czaruj
wiec, bo magia w kuchni naprawde dziata.

la agresywnego, przebojowego i nadaktywnego Barana juz samo przebywanie
w kuchni jest nie do zniesienia. Silny i zdecydowany nie zastanawia sie godzinami,

21.03-20.04

PANKEJKI

Jakg potrawg uraczy gosci lub siebie. Przygotowanie amerykanskich pankejkow
(troche przypominajgcych polskie nalesniki, sq jednak bardziej od nich puszyste i suche) nie
zabierze wiele czasu, a oblane syropem klonowym Iub w bardziej swojskiej wersji — miodem,
i podane z malinami, jezynami lub borowkami dodadzg energii i witalnosci na caly dzien.

SKEADNIKI NA OK. 25 PLACKOW
* 3 szklanki maki

* 2 tyzeczki sody oczyszczonej
* 1 tyzka proszku do pieczenia
* 2 tyzki miodu

DODATKOWO
* syrop klonowy ° sezonowe owoce

* 1/4 szklanki (okoto 4 tyzki) oleju
* 3 szklanki maslanki

* 2 tyzeczki ekstraktu waniliowego
* 4 jajka (roztrzepane)

Przygotu;j ciasto:

* Wszystkie skfadniki wymieszaj trzepaczka do pofgczenia w jedng mase. Przygotowane
ciasto odstaw na co najmniej 15 minut przed smazeniem (w temperaturze pokojowej)

— wowczas nabierze wtasciwego smaku.* Smaz na patelni posmarowanej mastem, na
$rednim ogniu.* Ciasto na jeden pankejk to mniej wiecej p6t chochli od zupy, ale wielkos$¢
mozna dostosowac do swoich potrzeb. Smaz z jednej strony, az na powierzchni pojawig
sie babelki, a brzegi nie bedq surowe, nastepnie przewrd¢ delikatnie na drugq strone

i dosmaz na ztoto. Odkfadaj najlepiej na podgrzany talerz, zeby nie tracity temperatury.

Czas przygotowania:
5 minut + 15 minut, aby ciasto odpoczefo
Czas smazenia: 30 minut

RADA

Aby pankejl byly bardzis

Puszyste, do ciasta zamigst
C265t maSlanki dogaj
kwasng Smigtang.
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Esencja smaku

RADA

Ciasta na strudel mozng

nadgmwac’ 1arowng
stodkimi, jak j stonymi
farszami.

Czas przygotowania: 1 godzina 35 minut
Czas pieczenia: 30-45 minut

romadzenie i posiadanie to dwie ulubione aktywnosci urodzonych pod znakiem
Byka. Zawsze majg zapasy, w ich spizarniach nigdy niczego nie moze zabrakngé

21.04-20.05

STRUDEL
L JABEKANI
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i zawsze sg przygotowani na wizyte niespodziewanych gosci. Dlatego przepis,
Z ktorego mozna zrobi¢ nie jeden a dwa placki, jest odpowiednig dla nich propozycjq.
Strudel (nie mylié¢ ze struclg — to zupetnie inny rodzaj ciasta, przygotowywany na bazie
drozdzy) z jabtkami jest ciastem bardzo popularnym zwtaszeza w Austrii i Niemezech,
ale rowniez w Polsce ma pokazne grono wielbicieli.

SKtADNIKI NA 2 STRUDLE

CIASTO

* 250 g maki pszennej typu 550 ¢ 1 jajko ° szczypta soli * 1 tyzka miekkiego masta
* 1 tyzka octu * 100 ml mleka

NADZIENIE

* ok. 1,5 kg kwasnych jabtek 100 g rodzynek * 3 tyzki rumu * 100 g cukru
* 70 g butki tartej * 50 g masta

DODATKOWO

* ok. 200 g masta ¢ olej * do wyboru: cukier puder, sos waniliowy
albo lody waniliowe

Przygotuj ciasto:* Do przesianej maki dodaj jajko, sél, miekkie masto, ocet i lekko ciepte
mleko. Zagniataj ciasto ok. 10 minut, w razie potrzeby podsypujac je maka, az ciasto bedzie
sprezyste, jednolite, gtadkie i nieklejgce. ® Z ciasta uformuj kule, obtocz jg w oleju i przetéz

do miski wysmarowanej olejem. Przykryj miske sciereczka i pozostaw na 30 minut.

Przygotuj nadzienie: * Rodzynki wymieszaj z cukrem i rumem. Odstaw. 50 g masta roztop,
dodaj butke tartg i przysmaz na zfoty kolor. Odstaw do ostygniecia.* Jabtka umyj, obierz, po-
kréj na ¢wiartki, usun gniazda nasienne i pokroj na jak najciefisze plasterki. Jabtka wymieszaj
z rodzynkami w rumie i cukrze. Przygotuj placek:* Roztop 200 g masta. Ciasto podziel na
pot. Pofowe wytdz na posypang maka Sciereczke i rozwatkuj jak najcieniej, a potem rozciggaj
w rekach, tyle ile jest to mozliwe. Ciasto musi by¢ tak cienkie, aby widoczny byt wzor $cierecz-
ki (dziurki w ciescie nie przeszkadzajg w przygotowaniu strudla).* Pedzelkiem posmaruj ciasto
roztopionym mastem. * Na ciescie roztdz pofowe butki tartej, pozostawiajac ok. 3 cm odstepu
od brzegow. Na butke wytoz potowe jabtek, uwazajac, aby jabtka byty w miare suche (wtedy
upieczone ciasto bedzie chrupigce). Krétsze boki nalezy zatozy¢ na nadzienie, nastepnie zwi-
na¢ w rolade, wzdtuz dtuzszego boku. Przy zwijaniu mozna pomdc sobie $ciereczka. * Ciasto
przetéz na blache wytozong papierem do pieczenia zfgczeniem do dotu. Posmaruj gére rozto-
pionym mastem. * Piecz w piekarniku ok. 45 min. w temperaturze 200 st. C. (strudel musi

sie dobrze zrumieni¢. Najlepiej obserwowac go po 30 minutach pieczenia). Strudel wyciggnij

i ponownie posmaruj roztopionym mastem.* W czasie pieczenia przygotuj w ten sam sposéb
drugie ciasto.* Upieczonego strudla podawaj na ciepto z ulubionym dodatkiem.

BLIZNIETA
21.05-21.06

CZEKOLADOWE
MUFFINY

WG PRZEPISU
NIGELLI LAWSON

tos kto nie umie sie koncentrowacé, czesto zmienia zdanie i zainteresowania

—a to jedne z cech charakteru BliZnigt — ucieszy sie z przepisu, ktory mozna

dowolnie modyfikowaé, dodajgc do ciasta owoce (jagody, banany, jabtka, maliny),
przyprawy (cynamon, imbir, chilli), bakalie (rodzynki, orzechy, migdaly), piatki owsiane,
otreby, a nawet przygotowujgc wersje wytrawng (rezygnujgc z cukru z przepisu
podstawowego), np. z boczkiem, cebulg i natkg pietruszki.

SKtADNIKI NA 12 MUFFINEK

* 250 g maki pszennej * 1 tabliczka mlecznej czekolady

* 175 g cukru (posiekanej dos¢ grubo)

* 2 tyzeczki proszku do pieczenia * 250 ml mleka

* 1/2 tyzeczki sody * 1 jajko

* 2 tyzki kakao * 100 g roztopionego i przestudzonego
* 1 tabliczka gorzkiej czekolady masta

(posiekanej dos¢ grubo — kawatki
czekolady sg lepiej wyczuwalne)

* W jednej misce wymieszaj sktadniki suche: make, proszek do pieczenia, sode, kakao

i oba rodzaje czekolady. W drugiej misce lekko roztrzep jajko i pofacz je z mlekiem i rozto-
pionym mastem. Nastepnie sktadniki mokre przelej do suchych i szybko oraz niezbyt
doktadnie potgcz.* Forme do muffinéw wyt6z papilotkami i do kazdej natéz porcje ciasta
wypetniajac ja do 3/4 wysokosci. Muffiny piecz okoto 20 minut w piekarniku nagrzanym
do 200 st. C. Podawaj jeszcze ciepte.

Czas przygotowania: 15 minut
Czas pieczenia: 20 minut

RADA

Jesfli Ciasto na muffiny

Wymieszass 13 doktadnig,
Clasto nig wyrognig
I bedzie twarge,
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RADA

Owoce mozn nosmarowa¢

piynng OWOcowg galaretkg
22elatyng | podawat, ydy
Nalaretka 0Stygnie.

Czas przygotowania:
40 minut (w tym chtodzenie ciasta)
Czas pieczenia: 8-12 minut

lasyka i tradycja to hasta, ktore Rak mogtby niesé na sztandarach. Bolg go uszczy-
E A l—s pliwosei, wiee czesto trzyma sie utartych sciezek. Wrazliwy, delikatny i uczuciowy

boi sie eksperymentow i nowosci, dlatego nic nie sprawi mu wiekszej przyjemnosci,

2 2 . 0 6— 2 2 . 0 7 niz dobrze znany 1akoé. Kruche, maslane babeczki napetnione budyniowym nadzieniem

BABECZKI
L OWOCAMI
| KREMEN
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przetamane kwasng, owocowq nutg przeniosg go niczym proustowskie magdalenki
do krainy dziecinistwa. Oszczednego Raka ucieszy, ze nadmiar ciasta mozna zamrozié
1 wykorzystaé do zrobienia nastepnego deseru.

SKtADNIKI NA 12 BABECZEK

CIASTO

* 100 g zimnego masta * sl

* 70 g cukru pudru * 1 tyzka Smietany

* 200 g maki * 1 z6ttko

KREM

* 200 ml mleka * 1 tyzeczka cukru waniliowego
* 3 z6ttka * 1 fyzka maki ziemniaczanej

* 75 g cukru pudru

DODATKOWO

* 150-200 g Swiezych owocéw: truskawek, malin, jagéd * suchy groch

Przygotuj ciasto:

* Przesiej make, dodaj szczypte soli, masto pokrojone na kawatki i wszystko posiekaj no-
zem. Dodaj cukier, zottko, $mietane i posiekaj. Szybko zagniec ciasto, uformuj kule, zawin
w folie spozywcza i wtéz na 20 minut do lodéwki.* Foremki posmaruj mastem, rozwatkuj
ciasto na grubos¢ 4 mm i przenie$ je na watku, przykrywajgc ustawione obok siebie fo-
remki. Przyci$nij, odetnij nadmiar ciasta. Skrawki ciasta zagnie¢, rozwatkuj i nakryj nastep-
ne foremki.* Foremki wylep ciastem, dociskajac je do brzegdw i dna. Naktuj ciasto widel-
cem. Foremki wytoz folig aluminiowa i napetnij suchym grochem. Piecz 8-12 minut

w temperaturze 200 st. C i usun folie z grochem. Wyjmuj jeszcze ciepte babeczki,
ustawiajac foremki do géry dnem.

Przygotuj krem:

* Owoce umyj i osgcz. Duze owoce pokroj na kawatki. 150 ml mleka zagotuj z cukrem
waniliowym. Zéttka utrzyj z cukrem pudrem, dodaj make kartoflang, 50 ml mleka

i wymieszaj. Powoli wlewaj do zéftek gorgce mleko, nie przerywajac mieszania.

Ubijaj przez 5 minut na matym ogniu.* Babeczki napetnij ostudzonym kremem,
przybierz owocami i podawaj.

to ja — krol Lew. Patrzcie i podziwiajcie, tak w skrocie i z lekkim przymruzeniem
oka mozna scharakteryzowac zodiakalnego wiadce sawanny. A skoro patrzcie

1 podziwiajeie, to wszystkim Lwom proponujemy samodzielne przygotowanie tortu

2 3 i 0 7—2 3 . 08 Sachera. Potgczenie masy czekoladowej z konfiturami morelowymi i kandyzowanymi

TORT SACHERA

wisniami zachwyei najbardziej wymagajacych gosci Lwa, a informacja, ze wylgczne prawo
do uzywania nazwy tort Sachera przypada wiedeniskiemu hotelowi Sacher, doda catej
sprawie dodatkowego smaczku.

CIASTO

* 300 g maki

* 300 g mastfa

* 400 g cukru pudru

* 300 g gorzkiej czekolady
* 8 jajek

* 150 g migdatow

* 2 tyzki kakao

* 150 g konfitur morelowych

* 1 biatko

* kandyzowane wisnie do przybrania

Przygotuj ciasto:

* Migdaty sparz, obierz ze skorki, osusz i zmiel. Przygotuj biszkopt: masto utrzyj z doda-
wanymi porcjami 200 g cukru, zéttkami i 100 g stopionej na parze czekolady. Dodaj make,
kakao, 50 g migdatéw i wymieszaj. Biatka ubij na sztywno ze 100 g cukru, dadaj do masy
i delikatnie wymieszaj.* Ciasto przetéz do tortownicy o $rednicy 26 cm posmarowanej
mastem i obsypanej maka. Piecz 1 godzine w temperaturze 180 st. C i ostudz.* Zetnij
cienkg warstwe przypieczonego wierzchu biszkoptu. Pozostate ciasto przekrdj na dwa bla-
ty. Konfitury lekko podgrzej, posmaruj oba blaty i ztacz ze sobg.* 100 g migdatow utrzyj

z cukrem pudrem i biatkiem na gtadka, jednolita mase. Rozwatkuj w ksztaft kota o $rednicy
26 cm i przetdz na wierzch tortu.* Pozostaty czekolade rozgrzej z 3 tyzkami wody i oblej
nig tort. Przybierz kandyzowanymi wisniami lub innymi ulubionymi owocami i schtédz.

Czas przygotowania: ponad 60 minut
Czas pieczenia: 60 minut

RADA

Tot najlpisj smat

1 kIek_sem nigstodzongj
hitsj Smigtany.
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RADA

Batony mozes; Przechowywag
W hermetyczny nojemniky,

Rorozdzielaj jednak poszcze-
golne Warstuy pergamingp,
aby sie nig Shigjay

ikt tak jak Panna nie dba o czystos¢ i porzgdek, i nikt tak jak Panna nie ceni
zdrowia. Nie zgrzeszy dodatkowym kawatkiem tortu, nie dla niej pgczki i faworki

w ttusty czwartek. Za to, jesli zapytasz o kalorycznosé potraw, zaskoczy Cie

2 4 08‘22 . 09 doskonatg pamiecig i precyzjg. Chrupigcey, bogaty w btonnik baton granola (czesto

BATONIK
GRANDLA
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nazywany batonikiem owsianym lub muesli, ze wzgledu na zawarte w nim ziarna)
bedzie wysokoenergetyczng i niedrogg przekgskg dla wszystkich znakow Zodiaku,
nie tylko dla liczgcych kalorie Panien.

* 2 szklanki ptatkéw owsianych * 1/2 filizanki miodu
* 3/4 filizanki zarodkéw pszennych * 4 tyzeczki masta
* 3/4 filizanki ziaren stonecznika * 2 tyzeczki ekstraktu waniliowego
* 1 filizanka pokruszonych orzeszkéw * 1/2 tyzeczki soli
ziemnych (mozesz je zastgpic orze- * ok. 200 g suszonych owocow
chami laskowych lub wtoskimi) (np. zurawiny, $liwki, morele)

* 2/3 filizanki brazowego cukru

* Rozgrzej piekarnik do 200 st. C.» Zmieszaj orzeszki ziemne, ptatki owsiane, zarodki
pszenne i ziarna sfonecznika. Opiekaj je na blasze przez okoto 10-12 minut, co chwile mie-
szajac, aby sie nie przypality.e Naczynie zaroodporne wyt6z papierem do pieczenia, lekko
spryskaj go olejem.* Do rondelka przetdz bragzowy cukier, miéd, masto, wanilie

oraz s6l. Doprowadz do wrzenia, stale mieszajac. Przypieczone ziarna i orzechy zmieszaj

z zawartoscig rondla. Dodaj suszone owoce. \Wymieszaj wszystko jeszcze raz bardzo do-
kfadnie. Musisz mie¢ pewnos¢, ze wszystkie sktadniki sie ze sobg dobrze skleity. Catos¢
przetdz do przygotowanego wczesniej naczynia zaroodpornego i ugnie¢ za pomocg drew-
nianej tyzki.» Teraz zakryj brzegi granoli, pot6z papier do pieczenia na wierzch i mocno
przycisnij (mozesz pomagac sobie drewniang deskg do krojenia). Wszystkie sktadniki po-
winny sie ze sobg mocno zbi¢, aby batony sie nie rozpadty podczas krojenia.* Odczekaj
2-3 godziny do czasu, gdy granola bedzie zupetnie chtodna. * Ostroznie przetéz granole
na duzg deske do krojenia i $ciggnij z niej papier.* Pokrdj na batony, naciskajgc mocno
ostrym, duzym nozem (nie pitkg).* Owin w folie spozywcza, aby mozna je byto nosic¢

do pracy, szkoty czy na wypad rowerowy.

obry gust Wagi wida¢ w wielu dziedzinach zycia prywatnego i zawodowego, ale Swie-
ci szezegolnie jasnym blaskiem w sferze szeroko rozumianych kulinariow. Wyrafino-

wany, stodko-gorzki i pieknie podany deser zawrdoci w gltowie zrownowazonej i ele-

2 3 ) 09-2 3 . 1 0 ganckiej Wadze. Nie jest skomplikowany i czasochtonny, ale dla tego znaku Zodiaku najwaz-

bRUSZKA
PIEKNA HELENA

niejszy bedzie jego niski koszt. Wagom zaleca si¢ daleko idgcq ostroznosé w wydawaniu
pieniedzy, bo potrafig roztrwonié niemal fortune na btahostki i niepotrzebne bibeloty.

* 4 duze, dojrzate gruszki * 1 tyzka masta
* 3 tyzki cukru * 50 ml brandy
¢ 2 tyzki soku z cytryny * 4 tyzki uprazonych ptatkéw
* 1/2 laski wanilii migdatowych

* 100 g (tabliczka) gorzkiej czekolady * lody waniliowe

* Do rondla wlej 2 szklanki wody, sok z cytryny, dodaj cukier i wanilie, gotuj pod przykry-
ciem 5 minut. Gruszki obierz, pozostawiajgc ogonek, wydraz nasiona. Owoce ustaw pio-
nowo w syropie i gotuj do miekkosci 10-15 minut. Wyjmij, osacz i ostudz.* Do rondelka
wlej 3 tyzki wody, dodaj masto, wrzu¢ pokruszong czekolade, wlej brandy i podgrzewaj
na matym ogniu stale mieszajac. Idealnie gtadki sos zdejmij z ognia.* W16z do salaterek
po dwie kulki lodéw waniliowych, w $rodek wstaw pionowo gruszke, polej gorgcym
sosem czekoladowym. Wierzch mozesz posypac prazonymi ptatkami migdatéw. Jezeli
gruszki podajesz przekrojone na péf, to miejsca po gniazdach nasiennych mozesz
wypetni¢ np. malinami lub konfiturg pomaraficzowa.

Czas przygotowania: 10 minut
Czas gotowania: 15 minut

RADA

Do tego desery g
) UBSeru najlepsze s
§ruski dojizate, saczyste,q

ile (ekku wardawe. 7oyt
migkkie magiyby Sig rozpas;
podczas gotowani
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Esencja smaku

RADA

g ziewigty znak Zodiaku jest zmienny, niestaly, a ciggia pogon za nowosciami nigdy
‘{]Zig '.’V‘,’“S_Z Clasfo S TRZELE C go nie meczy. Nie znosi rutyny, za to dobrze czuje sie w nowym, nieznanym Srodo-
[0zie] wilgotne 23 11-21.12 wisku. Poszerzanie horyzontow to jego motto, ktorym kieruje sie cate zycie. Nie
' .btys_ZCZijL‘E ’ ’ dla niego tradycyjne, babcine przepisy — zawsze wybierze danie nowe, rozne od tych
—Pieczje krd[:ej, probowanych na co dzien. Soczystym owocom zapieczonym pod kruszonkg si¢ nie oprze,

bo choé proste a nawet banalne, to spetniajg podstawowy warunek Strzelca: przepis
mozna dowolnie zmieniac.

ALINOWE sczoumanazrorce
[:HU |V| B |-E gg g ::‘ilérlfkiego masta " lody $mietankowe

* Make, cukier i masto wymieszaj ze sobg i zréb palcami okruchy, tworzac kruszonke

(jesli chcesz uzy¢ miksera, musisz skfadniki uciera¢ krétko, pulsacyjnie). Umyte maliny wiéz
do nasmarowanych odrobing masta kokilek, nastepnie przykryj je kruszonkg i posyp deli-
katnie cukrem (mozesz uzy¢ brgzowego). Piecz w 180 st. C przez ok. 20 minut. Kruszonka
ma sie zrumieni¢ na ztotobragzowo, a owoce puscic¢ sok. Inne popularne owoce, ktére do-
brze sie zapiekajq to jabtka, rabarbar, brzoskwinie, sliwki, jezyny czy agrest. Owoce mozna
taczy¢ w smakowite duety — jabtka z rabarbarem to pofaczenie-marzenie.* Podawaj na
ciepto z lodami, jogurtem lub kwasng $mietana.

] . Czas przygotowania: 10 minut
Czas przygotowania: 20 minut Czas pieczenia: 20 minut
Czas gotowania/pieczenia:

0k.15-20 minut

SKORPION soby urodzone pod znakiem Skorpiona sg petne pasji, a namietnosci do jedzenia
(i nie tylko) mogg im pozazdroScié¢ inne znaki. Czerpig petnymi garsciami z zycia
24.10-22.11 i nie zwracajg uwagi na konwenanse. Lubig wyrazne, intensywne smaki i ostre

przyprawy, ktore dodajg daniom (i Zyciu) odrobine pikanterii. Idealny deserem dla Skorpiona
bedzie typowe amerykaiiskie brownie — geste, bardzo czekoladowe, ciemne i wilgotne. Robi
sie je blyskawicznie, a co najwazniejsze — wyglada jak zakalec, wiee nie moZe si¢ nie udac.

K[ASYEZNE EIé%LOg (2 tabliczki) gorzkiej czekolady * 300 g cukru

BH ]WN |E : %88 g gqli((i)s‘tka) madt : g(J;an, tuskanych wtoskich orzechéw

PRIEPIS:  GANACHE (FraNCUSKA NAZWA POLACZENIA CZEKOLADY I SMIETANY)
200 g (2 tabliczki) gorzkiej czekolady * 1 szklanka kremowki

AGN ESZKA Przygotu;j ciasto:

KH n I_l EKA Nad garnkiem z gotujgcg sie na matym ogniu wodg rozpus¢ w metalowej misce masto
E J z pokruszong czekolada, dokfadnie rozmieszaj. * Jaja ubij mikserem, stopniowo dodajac
cukier i make.* Do masy jajecznej wmiksuj przestudzong czekolade i wymieszaj z pokru-

szonymi orzechami.* Spdd blachy wielkosci 60x35 cm wytdz pergaminem, ciasto wlej H

na blache.* Piecz 18-20 minut w piekarniku rozgrzanym do 200 st. C. AUA
Przygotuj ganache: { ﬂ”,krUSZ“_”k’_mﬂiESZ
Bardzo drobno posiekaj czekolade. Kremdéwke zagotuj, goracq zalej czekolade. Zostaw oda ﬂfatk: migdafows,
na kilka minut, po czym dokfadnie rozmieszaj, az cata czekolada sie rozpusci. Schtodz platki owsiane uh

w lodéwce, mieszaj co jakis czas, aby nie stezata. Wyjmij i za pomocg trzepaczki-rézgi Widrki kokosowe
ubij, az sie dobrze napowietrzy.* Polej wystudzone ciasto polewq i pokrdj je w kwadraty. '
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Esencja smaku

KOZIOROZEC
22.12-20.01

ROLADA BEZOWA
LNADZIENTEN
BUDYNIOWYN

| WISNIAMI
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RADA

Lamiast kremy

budyniowggo mojes,
Uzyc hitej Smigtany,

Czas przygotowania: ponad 30 minut
Czas pieczenia: ok. 20-25 minut

sobowos¢ ludzi spod dziesigtego znaku jest bardzo ztozona, nieoczywista i trudna

do rozpoznania przez otoczenie. Ambicja pcha Koziorozea ku projektom nieosiggal-

nym dla innych znakow. Choé konsekwentny i wytrwaty w dgzeniu do celu, nie po-
rwie sie na zrobienie ciasta, jesli nie ma gwarancji catkowitego sukcesu. Ale rolada bezowa
7 budyniem i wisniami zawsze sie udaje nawet poczgtkujgcym i zachwyca podniebienie
kruchg otoczkg budyniowo-owocowego kremu i wySmienitym smakiem.

CIASTO
* 4 biatka * 230 g cukru * 2 tyzeczki maki ziemniaczanej ¢ 1 fyzeczka octu

KREM

* 1/2 laski wanilii * 30 g maki ziemniaczanej * 100 g cukru pudru * 6 zéttek
* 500 ml mleka

DODATKOWO
* ew. cukier puder do posypania * ok. 400 g wisni lub innych sezonowych owocéw

Przygotuj ciasto:

* Blache do pieczenia wysmaruj olejem i wytéz papierem do pieczenia. Wymieszaj cukier
z makq ziemniaczang. Biatka ubij na sztywna piane. Nadal ubijajgc dodaj ocet i stopniowo
cukier z maka. * Beze rozsmaruj na blasze o wymiarach 24x34 cm. Zachowaj co najmniej
1cm odstepu od brzegéw blachy, poniewaz beza roénie podczas pieczenia.® Piecz 20-25
min., w nagrzanym piekarniku w temperaturze 150 st. C na srodkowe] péfce piekarnika.
Po upieczeniu beze wyjmij z piekarnika i pozostaw na kilka minut. Na blacie rozt6z papier
do pieczenia i przet6z na niego beze (odwracajac ja géra do dotu). Sciggnij ostroznie pa-
pier i pozostaw beze do catkowitego ostygniecia.

Przygotuj krem: _

* Gotuj mleko z laska wanilii przez 10 minut, po tym czasie wanilie wyjmij. Zoftka utrzyj

z cukrem, dodaj make i stale mieszajac wlewaj powoli gorgce mleko. Gotuj na matym og-
niu, nie przerywajac mieszania. Krem najpierw zgestnieje, potem nieco zrzednie, zdejmij
go wtedy z ognia i ostudz, wstawiajgc naczynie do zimnej wody. Nie przerywaj mieszania.

Przygotuj placek:

* Wisnie wydryluj, pokréj w drobng kostke i przetéz na sitko, aby ociekty z soku.* Krem
wytéz na beze i rozsmaruj. Na kremie pot6z kawatki owocdw pozostawiajac z jednego,
krétszego boku 3 cm odstepu, zeby przy zwijaniu rolady nie wyciekato nadzienie. Do$¢
luzno zwin rolade od drugiego, krétszego boku.

WODNIK

21.01-19.02

LIMOWA HERBATA

wic. Ten skrajny indywidualista i egocentryk nie daje wttoczy¢ sie w Zadne ramy,

Jest wyjatkowo niezalezny i samowystarczalny, choé jednoczesnie uwielbia byé¢ chwa-
lony i podziwiany. Lubi i umie gotowac, ale woli, jesli ktos zrobi to za niego. Bedgc w domu
chetnie siegnie po rozgrzewajgcg, kuszgco pachngeg cytrusami i intensywnymi przyprawami
herbate i zapadnie z nig w miekki fotel snujgc dalekosiezne plany o niebanalnych podroZach
do egzotycznych krajow.

T rudno zadowoli¢ Wodnika byle czym, a jednoczesnie rownie trudno go czyms zadzi-

¢ 2 tyzki ulubionej czarnej herbaty

* plasterek cytryny

* plasterek pomaranczy lub czastka
mandarynki

* plasterek $wiezego ananasa

¢ 2-3 tyzki soku malinowego

* kora cynamonu

* gwiazdka anyzu

* kilka gozdzikow

* 1/2 tyzeczki startego Swiezego imbiru
* opcjonalnie miéd

* W rondelku zagotuj ok. 1,5 | wody i zaparz w niej dowolng czarng herbate. llo$¢
torebek/lisci zalezy od tego, jak mocny napéj chcesz uzyskac. Po zaparzeniu torebki/fusy
wyrzu¢.* Do rondelka dodaj owoce, sok, przyprawy i gotuj na matym ogniu, az owoce
zmiekna, a cynamon odda aromat herbacie.* Podawaj gorgcg w szklanym, przezroczystym
naczyniu, dostadzaj miodem.

Czas przygotowania: 10 minut
Czas gotowania: ok. 10 minut

RADA

Cynamon moing

2aS1apic laskg wanilii
lub ziarenkai
kardamony,
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cieczka od rzeczywistosci nie jest obca zodiakalnym Rybom. W gtebi serca pozostajg
artystami, a jesli odwazg sie tworzy¢ dzieta sztuki, mogg liczy¢ na spektakularny

2 0 02 2 0 03 1 moeno pachngce, maslane rogaliki. Cho¢ przepis na ciasto jest pracochfonny; to weale nie

FRANCUSKIE
. ROGALIKI
SNIADANIOWE
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Wajepiej smakja

2 mastem | smdklm
tzemem, . trug-
Kawkowym,

przygetowent: (ie-goddnsam-ezs wy=
rastania C|asta o2 razy p. 2 wu

g dni
" 1]5=-2© mmﬂmr{t

sukces. Sukcesem na miare marzen stang sie kruche z zewngtrz, w Srodku puszyste

tak skomplikowany, jak wyglada na pierwszy rzut oka. Zatem, moZe czas porzuci¢ bezpiecz-
ne fantazje i sprobowaé croissantow, od ktorych moze dostaniesz... wypiekow?

* 2 tyzki + 1 tyzeczka suchych drozdzy * 1 tyzka soli

* 1/3 szklanki wody o temperaturze * 1 szklanka mleka o temperaturze
pokojowej pokojowej

* 4 szklanki maki pszennej * 250 g srednio schtodzonego masta

* 1/4 szklanki cukru * 1 roztrzepane jajko

* Wymieszaj drozdze z wodg, odstaw na 5 minut. W misce wymieszaj fyzka make, cukier, sél,
mleko i drozdze, pézniej mieszaj je reka. Gdy ciasto zacznie formowac sie w kule, wyjmij je na
posypana maka stolnice, wyrabiaj przez 5 minut. Uformuj kule z ciasta, wiéz do miski wysma-
rowanej mastem, przykryj folig i odstaw do wyrosniecia na godzine. Wstaw do lodéwki na 1/2
godziny.* Rozwatkuj ciasto na prostokat ok. 23x38 cm, gruby na 1 cm. Zostaw na 5 minut.

Z masta uformuj prostokat 8x12 cm, gruby na 1 cm i utéz w dolnej czesci prostokata przy krot-
szym boku (w 1/3 jego czesci), zawin gérng 1/3 czes¢ prostokata na srodkowa, a nastepnie

w to samo miejsce dolng, te z mastem (tak jak skfada sie list urzedowy). Docisnij i zlep brzegi.
* Rozwatkuj ciasto na prostokat (ok. 40 cm dfugosci i 2 cm grubosci). Ponownie zt6z jak list

i wtdz do lodédwki na 10 minut.* Rozwatkuj ciasto wzdtuz na prostokat 3 razy dtuzszy jak wyj-
sciowy. Zndw zt6z na 3 czesci jak list. Schtadzaj 10 minut. Jeszcze raz rozwatkuj na prostokat

i 167 jak list. Obsyp maka, zawin w folie i wtéz do lodéwki na minimum 2 godziny, maks. na
24.~ Ciasto rozwatkuj na ok. 30x76 cm i cienkie na 1/2 cm. Przekrdj ciasto w potowie, przytnij
réwno boki. Pokréj na tréjkaty wysokie na ok.15 cm. Zwin w rogale rozpoczynajgc od podsta-
wy. Dwie blachy wytéz papierem do pieczenia i posmaruj mastem. Utz rogale zawinietym
wierzchotkiem pod spdd w odstepach 5 cm, wyginaj w ksztatt ksiezyca i delikatnie przyciskaj
konce do podtoza. Posmaruj jajkiem i odstaw do wyrosniecia na 2 godziny.* Nagrzej piekar-
nik do 220 st. C. Rogale ponownie posmaruj jajkiem i wstaw do srodkowej czesci piekarnika,
temperature obniz do 200 st. Piecz przez 15-20 minut na zfoty kolor. W trakcie pieczenia
pierwszej partii, drugg blache wtéz bez przykrycia do lodéwki.

Przepisy uzyte w materiale pochodzg z kwestiasmaku.com, tipy.pl, mojegotowanie.pl, piekarnik.blox.pl, ,Najlepsze przepisy kuchni polskiej” Marek tebkowski, Wydawnictwo Proszynski i S-ka oraz z zasobow

wiasnych; zdjecia: Panthermedia.net, StefanieB./Fotolia.com, M.studio/Fotolia.com, Sergejs Rahunoks/Fotolia.com, Corinna Gissemann/Fotolia.com
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POZIOMO:

1) instrument z pateczkami

7) w komplecie z mtotem

13) fach z kielnig

14) ptaszcz carskich wojskowych

15) lichy utwor

16) gbérzysta wyspa grecka

17) niesie flage na igrzyskach
olimpijskich

18) biaty serek

19) dawne wzgledy

21) widowisko bozonarodzeniowe

22) odgtos tamanej gatezi

25) kwota, ktdérg zwrdci fiskus

27) czarny pyt w kominie

28) budka z gazetami i papierosami

30) ptak, ktory ,wrézy” w lesie

34) ekspozycja obrazéw

38) stanowisko do obsady

41) dziekanski na uczelni

43) graniczy z Indiami

46) mtoda sarna

30-33_WH_2013.indd 33

LITERY Z POL PONUMEROWANYCH OD
1 DO 16 UTWORZA ROZWIAZANIE.

49) podnosi sprawnos¢ fizyczna
50) ozdoba mankietu

51) ganienie, napominanie

52) ... Ozimek, ciezarowiec

53) ciastko z migdatami

54) naprawi je tapicer

55) maz Balladyny

56) znaczek w klapie

57) wiezie szkolng wycieczke
58) gnom, liliput

PIONOWO:

1) przemadrzalec, bufon

2) roslina na leczniczy napar
3) przechadzka po parku

4) antyczne naczynie na wino
5) kobieta przy kotowrotku

6) powrdt z wczasow

7) kon czarnej masci

8) ksztatt procy

9) 400 m lub 1500 m dla biegacza
10) potrzebny na przodku

11) ogrodzenie z krzewow

12) Holmes albo Poirot

20) potrzebny podczas seansu
spirytystycznego

23) widmo snujace sie wsrdd ruin
24) karmi swoje mtode mlekiem
26) zbiornik wodny

29) choroba pozostawiajaca
szpecace blizny

31) psi jazgot

32) pozostawienie peletonu w tyle
33) zapowiedz pogody w telewizji
35) wolny chdd konia

36) naboje, pociski, bomby

37) grecki — z etg, epsilonem i betg
39) przodek, protoplasta

40) draznig go pytki

42) artyleryjska kanonada

44) graniczy z tajga

45) ... Zborowski, popularny aktor
47) uprawiany na olej

48) zywe stworzenie
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MOTTO ROKU ,,PRAWDZIWA MIt0SC, CHOCBY WYGASLA,
POZOSTAJE CZYMS WIELKIM

TADEUSZ DOtEGA-MOSTOWICZ

chwile zwatpienia, ale na krétko. W pazdzierniku
wszystko wrdci do normy — szczesliwa passa przeciag-
nie sie na pierwsze miesigce 2014 roku. Moze réwniez

najlepsza z wszystkich planet — jego pozytywny

D o czerwca nad Rybami bedzie czuwat Jowisz,
wptyw osoby urodzone pod tym znakiem beda

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Subtelnos¢ potaczona z intuicjg i wyobraznig daje
Rybom ogromne mozliwosci artystyczne. Dlatego nie
ma czemu sie dziwic, ze wiekszos$¢ os6b spod tego
znaku wykazuje zdolnosci tworcze. Sztuki piekne

i muzyka to dziedziny, w ktérych najlepiej sie spraw-
dzaja. Wykazuja réwniez zainteresowanie parapsy-
chologia i mistycyzmem. Mimo tych niewatpliwych
zalet Rybom brakuje sity przebicia, nie starcza im

na tyle silnej woli i wiary w siebie, zeby zaistniec.

Wiecznie szukajg wsparcia w innych, zwfaszcza gdy
muszg podja¢ wazng decyzje. Panicznie bojq sie
rywalizacji, ale nie dlatego, ze sg stabi. Dominuje

tu strach przed kompromitacja. Romantyczne — cate
zycie czekaja na wielka mito$¢. Zazwyczaj sg lubiane,
ale nie zalezy im na btyszczeniu w towarzystwie.
Skore do bezinteresownej pomocy, czesto udzielajg
rad i to tonem nieznoszacym sprzeciwu. Lubig opo-
wiadac o sobie, w historiach ze swojego zycia naj-
czedciej jednak stawiajqg sie na pozycji nieszczesnikow,
wykorzystanych przez nieuczciwych znajomych,
oszukanych nawet przez najblizsze osoby. Chwiejnos¢

emocjonalna czesto sprawia, ze otoczenie odbiera Ryby

jako nieco niepowazne i bujajace w obtokach.

ZYWIOE: Woda
SPRZYJAJACE ZNAKI: Rak,
Skorpion, Byk, Koziorozec.
PLANETA: Neptun i Jowisz.
SZCZESLIWE KAMIENIE:
granat, krysztat gorski,
ametyst, perfa, koral,
selenit, turkus.

METAL: platyna i cyna
ROSLINY: trawa, tatarak,
dzika réza, papro¢, tyton,
mak, herbata, winogrona,
jabtko, fiotek, lilia wodna,
jasmin, peonia, kwiat
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pomaranczy, orchidea.
ZWIERZETA: ryba, sala-
mandra, jaszczurka, zaba,
261w, kaczka, borsuk
SPRZYJAJACE KOLORY:
zielen szmaragdowa,
indygo, srebrny, fioletowy.
WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: stopy,
uktad limfatyczny, system
hormonalny, uktad krwio-
nosny.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:

alergie, zatrucia, infekcje,

przeziebienia, zaburzenia
psychiczne i nerwowe.
ZALECANE ZAWODY:
aptekarz, psycholog,
terapeuta, lekarz, pieleg-
niarka, ksigdz, artysta.
ULUBIONE MIEJSCA:
puszcza, las, labirynt. Takie,
w ktorych panuje mrok,
wilgo¢ i traci sie grunt pod
nogami: grzezawisko,
puszcze, chmury, mgta.
StAWNE RYBY:

Chuck Norris ur. 10 marca

1940, Bruce Willis

ur. 19 marca 1955, Rihanna
ur. 20 lutego 1988, Fryderyk
Chopin ur. 22 lutego lub

1 marca 1810,

Jarostaw lwaszkiewicz

ur. 20 lutego 1894, Zygmunt
Krasinski ur. 19 lutego 1812,
Justin Bieber ur. 1 marca
1994, Antonio Vivaldi

ur. 4 marca 1678, Andrzej

Grabowski ur. 15 marca 1952,

Ryszard Kapuscinski
ur. 4 marca 1932.

odczuwaty w kazdej niemal dziedzinie. W miesigcach
wakacyjnych piecze bedzie sprawowato Stonce,

a potem, od wrzeénia do konca roku Mars. Ten uktad
planet — do$¢ rzadko spotykany — zapowiada szczesli-
wy czas. Ryby, petne energii, gotowe na podejmowa-
nie powaznych decyzji, rozbtysng petnym blaskiem

w pracy i mitosci. Wystarczy nawet niewielkie zaanga-
zowanie, zeby to, co do tej pory pozostawato wytacz-
nie w sferze marzen, wreszcie sie urzeczywistnito.
Wszelkie dziatania wymagajace dobrej dyspozycji
intelektualnej beda teraz fatwiejsze niz kiedy indziej.
Wiasciwie jedynie we wrzes$niu, gdy Stonce bedzie

szykowac sie daleka podréz (nawet za ocean), zmiana
miejsca zamieszkania (w gre wchodzi inne miasto

lub panstwo) albo pozytywne zmiany w pracy (ambit-
ne Ryby dostang upragniony awans).

MILOSC
000000000000

KARIERA | PIENIADZE
00000000O6DOGDOGOGO

DROWIE | URODA
000000000000

N

ustepowato miejsca Marsowi, Ryby moga odczu¢

MI£OSC

Udany zwigzek Ryby
stworzg z 0soba z Trygonu
Ziemi (Byk, Panna, Kozioro-
zec). Kobiety, ktére sg juz
w statym zwigzku, moga

W pierwszym potroczu
przezywac niewielki kryzys
z trudnych do okreslenia
przyczyn. Dlatego nie warto
podejmowac drastycznych
decyzji, zwlaszcza ze
niesnaski — jak zapewne
szybko sie okaze — wynikty
z mafo istotnej réznicy
pogladdéw. Krétka rozmowa
z partnerem problem
rozwigze. Pomoze wytrwa-
tos¢ i zdrowy rozsadek.
Cho¢ rodzina stanowi dla
pani Ryby niezwykle istotny
element zycia, nie moze ona
zaniedbywac swoich
potrzeb i pragnien. Samot-
ne Ryby ptci obojga raczej
powinny odfozy¢ na
nastepny rok nadzieje na

spotkanie wielkiej mitosci.
Przelotne flirty, owszem,
ale raczej bez zaangazowa-
nia z drugiej strony. Trzeba
uzbroi¢ sie w cierpliwo$¢

i przeczekac posuche na
tym polu. Najgorsze, co
moze zrobi¢ w 2013 roku
pani Ryby, to zastosowac
zasade ,na bezrybiu i rak
ryba”. Mezczyzni zwigzani
zas przysiega matzenska
musza kontrolowac swoje
emocje. Jesli ulegng
urokowi nie wfasnej zony,
gorzko tego pozatuja,
szybciej niz mogliby sie
spodziewac. Upokorzona

i zraniona partnerka nigdy
nie wybaczy zdrady, nie
bedzie chciafa stucha¢
przeprosin, a na spakowa-
nie walizek niewiernego
meza nie zostawi wiele
czasu. Rozwdd bedzie
wisiat w powietrzu.

KARIERA | PIENIADZE
Chociaz wszystko zapowia-
da sie cudownie, na nie-
ktore Ryby w niekorzystnym
aspekcie mogg oddziatywac
Merkury i Saturn. Odczujesz
spadek formy i ogding
niechec¢ przez kilka tygodni
sierpnia, ale nie poddasz sie
i wszystko wroci do normy.
Po kryzysie spokojnie
podejmuj sie zatatwiania
spraw trudnych: urzedowych
albo sadowych. Wyniki
beda bardzo korzystne.

W pracy nie bierz na siebie
za duzo obowigzkéw, a jesli
juz, to w drugiej potowie
roku. Projekty, za ktore
bedziesz odpowiedzialna,
spodobaja sie szefowi. Pie-
niedzy starczy na wszystko,
ale nie na szalenstwa.

ZDROWIE | URODA
Korzystny uktad planet
podkreci Twojg energie,
wiec i na zdrowie nie
bedzie okazji narzeka¢. Czas
wiec na zadbanie o wyglad.
Juz wiesz, ze samo wciera-
nie kremu na cellulit nie
dziafa, trzeba jeszcze
przyspieszy¢ metabolizm.
Najczesciej stosowang
strategig podkrecania
tempa przemiany materii
jest zwiekszenie ilosci biatka
w diecie wraz z ogranicze-
niem spozycia weglowoda-
néw — odpowiedzialnych za
przyrost tkanki ttuszczowe;.
Panowie przynajmniej raz
w tygodniu przez dwie
godziny byliby mile widzia-
ni w sitowni, na rowerze
lub basenie.

RADA: WAZNE ROZMOWY ODtOZ, JESLI SIE DA,
NA CZAS PO PRZESILENIU WIOSENNYM.
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MOTTO ROKU ,,MItOSC JEST SLEPA, DLATEGO

LUBI CIEMNOSCI” abeusz cicaie

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Ci, ktorzy urodzili sie od znakiem Wodnika, troche nie
przystajg do wspdtczesnego $wiata, dlatego czesto
popadaja w zwatpienie, przezywaja zatamania, czuja
sie niezrozumiani. Wtasnie z tych powodéw bywaja
szorstcy, kaprysni, niecierpliwi, a nawet nieprzyjemni.
Podkreslajgc niezaleznos¢ i oryginalno$¢, sprawiajg
wrazenie zbyt ekstrawaganckich i chfodnych. Samot-
nos¢ jest dla nich wartoscig nadrzedna, cenig sobie
bowiem spokdj. Wtedy mogq oddac sie melancholij-
nym rozmyslaniom. Chetnie przekraczaja granice

i tamig ogdlnie przyjete zasady. tatwo nawigzuja
kontakty, cenig dobre towarzystwo, cieszg sie powo-
dzeniem wsrdd znajomych, ale réwniez tatwo zrazaja
sie do ludzi, niespodziewanie zrywajac z nimi kontakt.
Inteligentni indywidualisci, ktérych pocigga wszystko
to, co niecodzienne i dziwne. Tworzg nierealny swiat,
a zderzenie z rzeczywistoscig budzi w nich poczucie
krzywdy. Spontanicznie reaguja na niesprawiedliwos¢
i chamstwo, brzydzi ich gtupota i hipokryzja. Jedno-
czesnie uwielbiajg robi¢ wokoét siebie zamieszanie,
czesto nie potrafig dotrzymac tajemnicy. Zawsze
stang w obronie stabszych. Czesto oddajq serce

i czas akcjom charytatywnym.

ZYWIOL: Powietrze

SPRZYJAJACE ZNAKI: paw, lis polarny.
Bliznieta, Waga, Strzelec, SPRZYJAJACE KOLORY:
Baran. fioletowy, niebieski.

WRAZLIWE PUNKTY
W ORGANIZMIE: tydki,
podbrzusze, nerki, zyty,
uktad krazenia, uktad
nerwowy.

PLANETA: Uran i Saturn.
SZCZEéLIWE KAMIENIE:
agat, akwamaryn, szafir,
ametyst, perta, granat,
cytryn.

ZWIERZETA: kozica, czapla,

METAL: aluminium, uran,
rad.

ROSLINY: fiotek alpejski,
orchidea, papro¢, rozmaryn,
tymianek, mirt.
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TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
wszelkiego rodzaju nerwice,
zaburzenia pamieci,
psychozy, manie, fobie,
zakazenia.

ZALECANE ZAWODY:
pisarz, wynalazca, badacz,
psycholog, homeopata,
artysta, organizator,
przewodnik, dziatacz
zwigzkowy, inzynier,
radiowiec, lotnik, muzyk,
pracownik telewizji.
ULUBIONE MIEJSCA:

z nowoczesng architekturg,
Swietnie czujq sie w gorach,
lubig Zycie zespotowe

i w komunach, miejsca
petne naturalnego $wiatta,

przestrzeni, powietrza.
StAWNE WODNIKI:
Michael Jordan ur. 17 lutego
1963, Justin Timberlake

ur. 31 stycznia 1981, Cristiano
Ronaldo ur. 5 lutego 1985,
Wolfgang Amadeusz
Mozart ur. 27 stycznia 1756,
Juliusz Verne ur. 8 lutego
1828, Shakira ur. 2 lutego
1977, Mariusz Pudzianowski
ur. 7 lutego 1977, Bob Marley
ur. 6 lutego 1945, Doda

ur. 15 lutego 1984.

©

@ Wodnik 21011002

To dobrze, bo Saturn z pozycji Wagi wspomoze

J uz wiesz, co chcesz osiggna¢ w 2013 roku?
Cie we wszelkich planach, zwtaszcza biznesowych

czy zawodowych. Dodasz do tego swdj upor i ambicje,

a sukces murowany. Mozesz z powodzeniem wystgpic
z prosba o poparcie swoich pomystéw i przekona¢
innych do wspélnych dziatan. Spotykaj sie z ludzmi,
na ktorych opinii Ci zalezy. Rodzine i osoby bliskie,

niestety, odstawisz na plan dalszy. Pamietaj, ustal liste,

tego, co chcesz osiggnac i punkt po punkcie realizuj.

Jesli wkradnie sie w Twoje plany chaos, nic sie nie uda.

Nie tra¢ cierpliwosci, bo efekty wprawdzie przyjda,
ale nie od razu. Uzywaj wszystkich swoich szarych

komarek, zwtaszcza wtedy, gdy trzeba podjac¢ decyzje.

W Twoim przypadku szybka decyzja, to dobra decyzja.

w drugiej przyniesie profity. Panie spod tego znaku

— za sprawg Merkurego — réwnie duzo energii jak na
prace, poswieca na wymyslanie atrakcyjnych rozrywek.
Ten urlop moze by¢ niezapomniany. Meska cze$¢ Wod-
nikéw odda sie pracy — Jowisz bardzo mocno bedzie

tu oddziatywat, ale sprawy formalne (np. ksiegowos¢)
powinni oddac¢ w rece specjalistow.
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To, co zaczniesz robi¢ w pierwszej potowie roku,

MI£OSC

Wiecej tolerancji i wyrozu-
miatosci. Ci, ktérzy kochajg
Wodnika, moga cierpliwie
znosi¢ humory i zmienne
nastroje, ale do czasu.

Nie jeste$ pepkiem swiata.
Zapowiada sie wiele
radosnych chwil spedzo-
nych z ukochang osoba.
Plany sie zrealizuja, marze-
nia spetnia, a Swiat wresz-
cie przestanie rzucac kfody
pod nogi. Samotna kobieto
spod znaku Wodnika! Nie
szukaj ideatu, bo ideaty
istniejg tylko w kiepskich
romansidfach. Nie kazdg
wade u mezczyzny, ktory
zabiega o Twoje wzgledy,
musisz zaraz rozdmuchiwac¢
do rozmiaru globalnej
katastrofy. Raczej zwaz
wady i zalety, a dopiero
woéwczas podejmuj decyzje.
Cokolwiek postanowisz,
licz sie z konsekwencjami.

Nawet jesli nic z tego nie
bedzie — na zawsze pozo-
stang mite wspomnienia.

A pan Wodnik powinien
jednak znalez¢ czas na
spotkanie, bo odktadania
w nieskonczonos¢ randki
niewiele kobiet przyjmie

z zadowoleniem. Trzymaj
sie wiec ustalonych dat,

bo moze niebawem sie
okazad, ze nie bedziesz
miat juz z kim sie umawiac.
Panowie w statych zwigz-
kach poznajg smak rozfgki

i stodkiej tesknoty. Niespo-
dziewany wyjazd partnerki
zaburzy rytm zycia Wodnika
i wcale mu z tym nie bedzie
tatwo. Jej powrdt wiele
niezaleznemu Wodnikowi
uzmystowi — jesli oddawac
sie komu$ w niewole, to
tylko, gdy sie naprawde
tego kogo$ kocha. Wodniki,
nie bdjcie sie tego stowa.

KARIERA | PIENIADZE
Jowisz utworzy korzystne
aspekty, zeby zrealizowac
plany inwestycyjne. Lecz
samo siedzenie przed kom-
puterem nie wystarczy, aby
wreszcie czegos$ sie dorobic.
Wyrwij sie z marazmu

i zacznij koncepcyjnie
myslec. Pierwszy kwartat
bedzie do tego najlepszy.
W nocy $pij, a nie marudz
do trzeciej, poniewaz potem
chodzisz z bolacg gfowa

i zadne pomysty Cie nie
nawiedzajq. Ustal dzienny
harmonogram i realizuj

go z cafg konsekwencja.
Pienigdze jak zwykle
kiepsko trzymaja sie
Wodnikow, ale raczej

nie bedzie powodoéw

do wielkiego narzekania.

ZDROWIE | URODA
Poprawa kondycji! Jeszcze
niedawne dolegliwosci
odejda w niepamiec,

a nowe nie przybeda.
Oczywiscie nie dlatego,

ze nagle kazdy Wodnik
dostat bilet do dtugowiecz-
nosci. Minimum alkoholu,
zero papierosow, w diecie
jak najwiecej warzyw,
zwtlaszcza straczkowych

— oto recepta na zdrowie.
A, i jeszcze jedno. Osiem
godzin przy biurku i ani
chwili dtuzej. Na dobry
wyglad trzeba zapracowac,
jogging sam sie nie bedzie
uprawiat i brzuszki same
sie nie zrobig. W tym roku
zamiast bezpiecznych
pasteli postaw w makijazu
na kolor. Efekt — mocny!

RADA: DOBRY CZAS NA ODNOWIENIE DAWNO
ZERWANYCH WIEZI PRZYJACIELSKICH.
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MOTTO ROKU ,MILO$C PRAWDZIWA ZACZYNA SIE
WTEDY, GDY NICZEGO W ZAMIAN NIE OCZEKUJESZ

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Praca, praca, praca... Koziorozec w domu moze pod-
pierac sie nosem, narzekac na caty swiat, ale o Swicie
zawsze zwlecze sie z t6zka i popedzi do pracy. Wieczo-
rem znéw to samo — zmeczenie, narzekanie, ale rano
liczy sie tylko praca! Na odpuszczenie obowigzkéw
Koziorozcowi nie pozwala ambicja i zdyscyplinowa-
nie. Raz podjete zadanie musi by¢ wykonane

do konca. Takie podejscie u 0oséb spod tego znaku
wynika z wyjatkowo dojrzatego podejscia do zycia,
co nawet mozna juz zauwazy¢ w mtodosci Kozioroz-
cow, i, niestety, odbija sie rowniez na poczuciu
humoru, ktérego po prostu brak. Wszystko musi

by¢ pouktadane, logiczne, powazne. W rozmowach
z osobami odbiegajacymi od gtéwnego tematu
Koziorozce wykazuja zniecierpliwienie, a nawet
zdenerwowanie. Praktyczne i oszczedne (czasem
skape) uwazajg rozrywke za strate czasu. Jesli majg
wybor, zawsze zdecydujq sie na samotnos¢. Sq do-
skonatymi powiernikami. Wprawdzie wybaczajq
krzywdy, ale do konca zycia na dnie serca przechowu-
ja uraze. Czesciej sq konserwatystami niz liberatami,
nie przepadajg wiec za zmianami. Jesli zdradzisz
Koziorozca, nie ma szans na odzyskanie zaufania.

ZYWIOL: Ziemia
SPRZYJAJACE ZNAKI:
Panna, Byk, Ryby, Skorpion.
PLANETA: Saturn
SZCZESLIWE KAMIENIE:
rubin, perfa, krysztat gérski,
onyks, agat, kwarc rézowy.
METAL: otéw

ROSLINA: dab, jodita,
sosna, ostrokrzew, gozdzik,
fiotek alpejski, ciemiernik,

mak.
ZWIERZETA: koza, niedz-
wiedz, nietoperz.
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SPRZYJAJACE KOLORY:
braz i ciemna zielen
WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: zeby,
kosci, stawy, wtosy, uszy,
kolana, skora, woreczek
z6tciowy.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
artretyzm, paradontoza,
gruzlica, gtuchota, sztyw-
nos¢ karku, wypadanie
dysku, anemia.
ZALECANE ZAWODY:
matematyk, bankier,

posiadacz ziemski, planista,
notariusz, urzednik pan-
stwowy, ksiegowy, rzeczo-
znawca.

ULUBIONE MIEJSCA: groty,
jaskinie, piwnice, wysokie
gory, wodospady, muzea,
stare kamienice, gotyckie
koscioty; w wysokim,
chtodnym mieszkaniu

z cegly, w starym ogrodzie,
posrdd ruin.

SLAWNE KOZIOROZCE:
Elvis Presley ur. 8 stycznia

1935, Jim Carrey

ur. 17 stycznia 1962,
Weronika Rosati ur. 9 stycz-
nia 1984, Nicolas Cage

ur. 7 stycznia 1964, Kevin
Costner ur.18 stycznia 1955,
Anna Przybylska

ur. 26 grudnia 1978,
Aleksandra Wozniak

ur. 18 stycznia 1975,

Joanna Brodzik ur. 11 stycz-
nia 1973, Mel C ur. 12 stycznia
1974, Adam Mickiewicz

ur. 24 grudnia 1798.

©

@ Koziorozec 1.12:200

ciggnie sie za Toba od dtuzszego czasu. Jej

wynik wprawdzie nie bedzie do konca satysfak-
cjonujacy — tak sprawi niekorzystny Merkury w znaku
Byka — ale lepiej, ze wreszcie skonczy sie zmartwienie
i niepokdj. Szykuje sie kolejne interesujgce wyzwanie,
ktos odezwie sie do Ciebie po latach — w potowie
stycznia, podczas nowiu w Koziorozcu. Kwiecien
i listopad to miesigce, w ktorych Koziorozec nie
powinien za wiele ryzykowa¢, ale w marcu i wrzes-
niu, dzieki Saturnowi, zapowiadajq sie spektakularne
zmiany. W potowie roku wida¢ jakis powazny zakup.
Bedzie to okazja, na ktoérg nie trzeba reflektowac,

N areszcie znajdzie swdj finat sprawa, ktéra

dotychczas. Moze nawet zadebiutujesz w nowej
dziedzinie. Wptyw gwiazd spowoduje zmiany

w relacjach towarzyskich. Zauwazysz, ze przyjaciele
zbyt wiele od Ciebie wymagajq i bedziesz mie¢ racje.
Postaw na szczerg rozmowe — to oczysci atmosfere.
Po wakacjach oddziatywanie Merkurego bedzie
odpowiedzialne za dwa burzliwe miesigce.
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ale moze warto. Uktad planet sprawi, ze kontakty
z ludzmi stang sie intensywniejsze, odegrasz bardzo
wazng role w swoim srodowisku, duzo wiekszg niz

MI£OSC

Sprzyjajacy czas na podej-
mowanie decyzji w spra-
wach uczuciowych. Jesli
dokucza Ci samotnos¢,

nie probuj na sife znalez¢
swojej drugiej potowy. Nie
wpadaj w ramiona byle
kogo. To nie jest dobry czas
na mitos¢. Postaraj sie nie
martwi¢ na zapas sprawa-
mi, na ktére nie masz wpty-
wu. W statych zwigzkach
duzo szczescia. Zresztg nie
tylko w statych zwigzkach.
Caty sztab planet bedzie
stat na strazy Twojego
uczucia. Zakochane panie
beda pod wrazeniem
swoich partneréw, ktdrzy
— nie oczekujac niczego

w zamian — obsypia je
mitoscig i uwielbieniem.
Mita atmosfera w domu
sprawi, ze najchetniej
zaszytabys sie w nim na
wszystkie zimowe miesigce

i nie wysciubiafa nosa.
Pamietaj tylko, ze mito$¢
wymaga okazywania uczué
przez obie strony. Badzcie
dla siebie kochankami,
partnerami i przyjaciétmi.
Mezczyzni spod tego znaku,
zwtaszcza single, muszg
pocwiczyc¢ silng wole i nie
denerwowac sie z powodu
kazdej nieudanej randki,
tym bardziej ze pod koniec
roku spotkanie z panig spod
znaku Blizniat zaliczg do
bardzo udanych. Nutka
erotyzmu, ktéra pojawi sie
miedzy Wami odrobine Was
speszy (jestescie w koncu
kolegami z pracy), zaskoczy
Was tez tempo, w jakim,
bedzie rozwijata sie ta
znajomos¢, ale wszystko
bedzie szto w pozagdanym
przez Was kierunku.
Perspektywy bedg napraw-
de obiecujace.

N

DROWIE

KARIERA | PIENIADZE
Uwaga! Mozliwa bedzie
utrata pracy! Po tej rewolu-
Gji bedzie trzeba dtugo
odzyskiwac réwnowage,
ale nie tra¢ wiary w siebie
i swoje mozliwosci. Raczej
zmotywu;j sie w tej sytuadji
do konkretnego dziatania.
Dla tych, ktérym sie po-
szczesdi i nie dostang
wypowiedzenia, Saturn
szykuje satysfakcjonujgce
zmiany na lepsze.

W sprawach finansowych
raczej bez zmian. Portfel
nie bedzie pekat w szwach,
ale takze nie bedzie hulat
w nim wiatr. Koziorozce
prowadzace wtasne firmy
powinny mniej wybrzydzac¢
w zamowieniach. Konku-
rencja nie $pi.

| URODA
000000000000

ZDROWIE | URODA
Przede wszystkim przestan
nadmiernie przejmowac sie
swoim zdrowiem. Niewielka
krosta nie musi by¢ oznaka
$miertelnej choroby. Wiecej
sportu, mniej ttuszczu

i stodyczy. Jesien zapowiada
sie alergicznie — katar raczej
nie bedzie tatwy do zlikwi-
dowania az do pierwszych
mrozéw. Nie zaniedbu; sie,
jak to czasem miato miejsce
w ubiegtych latach. Nie
mozesz wykrecac sie bra-
kiem funduszy, bo maseczke
0(zysz(zajgcg mozesz przy-
gotowac sama w domu.

Na manikiur i pedikiur
réwniez nie musisz uma-
wiac sie u kosmetyczki

— cazki i pilniczek stojg

na Twojej potce w fazience.

RADA: DAJ LOSOWI SZANSE | WYSLIJ) KUPON
GRY LICZBOWEJ LUB WEZ UDZIAt W KONKURSIE.
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MOTTO ROKU ,,MItOSC KPI SOBIE Z ROZSADKU. | W TYM
JEJ UROK I PIEKNO" ANDRZEJ SAPKOWSKI

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Mie¢ przyjaciela spod znaku Strzelca to skarb.

Bo rzadko zdarza sie tak wyrafinowane potaczenie
inteligencji i optymizmu, wesotosci i serdecznosci,
jak wtasnie u os6b urodzonych miedzy listopadem

a grudniem. Jesli do tego dotozy sie lojalnos¢ i nieco-
dzienne wyczucie sprawiedliwosci, pracowitos¢ oraz
przedsiebiorczos¢, otrzymamy ideat. Niestety, Strzelce
majq réwniez i ciemng strone swoich charakteréw.
Wyprowadzone z rdwnowagi nagle stajq sie niesym-
patyczne, a nawet grozne — potrafig bez skruputow

powiedzie¢ prawde prosto w oczy, zupetnie zapomi-
najac o konwenansach. Czasem zbyt duzg wage
przyktadaja do spraw magicznych i tajemniczych

— strach przed czarnym kotem przecinajacym droge
albo wiara w pechowy piatek trzynastego bywa
nawet Smieszna. Miewajg skrajnie zmienne nastroje.
Strzelcy sa gadatliwi, uwielbiajg rozprawia¢ na kazdy
temat, wpadajgc w ton samouwielbienia. Realistycz-
nie podchodzg jednak do zycia i odwaznie pokonuja
codzienne trudnosci. Z racji niebywatego poczucia
humoru chetnie sg zapraszani na spotkania towarzy-
skie. Zaden Strzelec tego nie okazuje, ale w gtebi ducha
jest przekonany o wiasnej wysokiej wartosci.

ZYWIOL: Ogien
SPRZYJAJACE ZNAKI:
Baran, Lew, Waga, Wodnik.
PLANETA: Jowisz
SZCZESLIWE KAMIENIE:
agat, bursztyn, krysztat
gorski, ametyst, lapis lazuli,
granat.

METAL: cyna

ROSLINA: dab, lipa,
morwa, mniszek, stokrotka,
koniczyna.

ZWIERZETA: kon, gazela,
pies, zebra, zyrafa, jaskétka,
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albatros.

SPRZYJAJACE KOLORY:
niebieski

WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: watroba,
woreczek zotciowy, trzustka,
nerw kulszowy, biodra, uda,
ramiona, ptuca.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
uktadu kostno-stawowego,
reumatyzm, zé6ttaczka, béle
miesni, zatrucia, zaburzona
przemiana materii, otytos¢,
uzaleznienia od uzywek.

ZALECANE ZAWODY:
filozof, podroznik, polityk,
prawnik, duchowny,
nauczyciel jezykéw obcych,
ttumacz, weterynarz.
ULUBIONE MIEJSCA:
boiska sportowe, miejsca
defilad, sady, Swiatynie,
hotele. Strzelce dobrze sie
czuja w przestronnych
pomieszczeniach, wolg duze
domy niz ciasne mieszkania,
wysokie pietra, poddasza,
tarasy z widokiem na

szeroki horyzont i rozlegfe
krajobrazy.

SEAWNE STRZELCE:
Britney Spears ur. 2 grudnia
1981, Adam Matysz

ur. 3 grudnia 1977, Robert
Kubica ur. 7 grudnia 1984,
Katarzyna Skrzynecka

ur. 3 grudnia 1970, Agnieszka
Wtodarczyk ur. 13 grudnia
1980, Christina Aguilera

ur. 18 grudnia 1980, Brad Pitt
ur. 18 grudnia 1963, Steven

Spielberg ur. 18 grudnia 1946.

zmienia¢ swoje 2ycie. Przyjdzie bowiem czas

na to, zeby zadbac¢ o samych siebie, a nie tylko
roztkliwiac sie nad innymi. Na te przemiane energii
starczy do potowy czerwca. Po wakacjach sprawy
innych znéw stang sie wazniejsze i wowczas Strzelce
duzo czasu poswiecq rodzinie. Odnowienie, zrepero-
wanie czy sympatyczne kontynuowanie kontaktow
z wujkami, ciotkami, kuzynkami itd., jesienig zajmie
sporo czasu i pochtonie réwnie duzo energii. Niewy-
-kluczone, ze czeka Cie sentymentalna podréz do
miejsca, ktdre przynosi Ci szczescie. Jowisz w znaku
Ryb rozbudzi instynkt opiekunczy — mitosc¢ i rodzina
nabiorg wéwczas dla Ciebie wiekszego znaczenia
— zapragniesz spetniac sie jako matka (ojciec), zona
(ma2) i kochanka (kochanek). Od trzeciej dekady maja,

J uz od pierwszych dni stycznia Strzelce zaczng

za sprawa koniunkcji Merkurego i Wenus, Strzelce
beda robi¢ wrazenie bardzo sympatycznych oséb,

o ktorych towarzystwo warto zabiega¢. Nastapi czas
prosperity. Saturn, ktéry znajdzie sie w znaku Skorpio-
na na przetomie lata i jesieni, nieco ostabi Twéj urok,
ale koncéwka roku znéw bedzie nalezata do Ciebie.
Wszystko ufozy sie pomysinie.
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0d 23 wrzesnia Twoj zapat
do okazywania mitosci
ostudzi lodowaty Neptun

w aspekcie Ksiezyca, ktory
znajdzie sie w zasiegu Ryb
w koniunkgji z réwnie
zimnym Uranem. Do tego
czasu wptyw na Twoje
emocje bedzie miafo Storice.
Te ponad dziewie¢ miesiecy
wykorzystaj z zyskiem dla
siebie. Jesli nie masz ochoty
ugrzezna¢ w zwigzku

z nieodpowiednim mezczy-
zng i czekasz, kiedy zako-
chasz sie z wzajemnoscia,
postaraj sie do wakagji
wznieci¢ gorgce uczucia.
Ostatnie miesigce roku bedg
wtedy testem, czy Twoj
partner jest Ciebie wart.
Jedli jeste$ i zamierzasz
pozostac singlem, pamietaj,
ze nagoretsze flirty gwiazdy
obiecujg w weekendy.
Szczegodlnie kuszaca

propozycja przyjdzie od
kogos poznanego w klubie,
kawiarni lub — wrecz
przeciwnie — w Swiecie
wirtualnym. Randki interne-
towe nigdy Cie nie pocigga-
ty, ale po jednej z nich
bedziesz miata ochote
zmienic¢ zdanie.

Mezczyzna spod znaku
Strzelca bedzie oczekiwat
ciepfa i adoracji, sam nie
zdobedzie sie jednak na
pierwszy krok. Nawet jesli
jestes fizycznie mniej
atrakcyjny, wytwarzasz tak
duzo feromonoéw, ze mozesz
mie¢ ogromne powodzenie
u pici przeciwnej! Dla
zakochanych 2013 bedzie
rokiem powaznych deklara-
Cji na przysztos¢ (mowa
nawet o zwigzku mafzen-
skim), dla tych w statych
zwigzkach zapanuje
przyjemna aura.

KARIERA | PIENIADZE
Do korca marca raczej
trzymaj sie za portfel,
wprawdzie sytuacja
finansowa sie nie pogorszy,
ale przez pozostate miesigce
czekajq Cie niespodziewane
— i to spore — wydatki.

Nic tego nie zmieni, wiec
przeczekaj, nieco oszczedza-
jac. W potowie roku
dopniesz swego i albo
dostaniesz awans, albo
propozycje lepszej pracy.

Na pewno zisci sie Twoje
marzenie. Nowa funkcja
spetni wszelkie Twoje
oczekiwania — ambicjonalne
i materialne — i stanie sie
bezpieczng przystanig na
wiele miesiecy, a moze
nawet na lata. Uwazaj,
zeby jej nie stracic.

ZDROWIE | URODA
Juz péznym latem rozejrzyj
sie w aptece za suplmentem
diety, ktoéry podniesie
0g6lng odpornosc. Musisz
przygotowac sie na jesienne
sfoty, poniewaz nawet
zwykly katar bedzie uciazli-
wy i dtugi. Dobrze by byto,
gdyby w Twojej diecie
zawitaly i pozostaty na state
miod i cytryna. Raczej
ogranicz spozywanie pot-
raw z czosnkiem i cebula.
Jedli palisz, niewazne

czy duzo, czy mato, rzu¢
papierosy i to w pierwszej
kolejnosci. Nie masz ptuc

z zelaza. Planetarna aura
podpowiada, ze jest to
perfekcyjny czas na odswie-
zenie zawartosci szafy,

a moze i catego wizerunku.

RADA: KAZDY POPELNIA BtEDY. NAUCZ SIE
WYCIAGAC Z NICH WNIOSKI.
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MOTTO ROKU ,,ZE WSZYSTKICH RZECZY WIECZNYCH
MItOSC JEST TA, KTORA TRWA NAJKROCEJ" wmouer

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Wrodzona bystro$c i intuicja pomagaja Skorpionom
zwyciezac. Jest to dla nich wazne, poniewaz osoby
urodzone pod tym znakiem sa wojownikami z krwi

i kosci. Kazdy, kto im sie sprzeciwia, natychmiast
staje sie wrogiem numer jeden. Same zas doskonale
wiedza, czego chcg i do czego zmierzajq i nie zwracajg
uwagi na porady nawet najbardziej zyczliwych. Nikt
nie jest dla nich ani tajemniczy, co czesto wyrazaja
lekcewazeniem, ani na tyle ciekawy, zeby poswieci¢
mu wiecej niz pie¢ minut. Rzadko przepraszaja. Sporo
energii poswiecajg na obmyslanie strategii, dzieki
ktorej zdobywaja to, co osobom spod innych znakéw
wydaje sie nie do osiggniecia. Maja w sobie cos

ze szpiega i bez zastanowienia zadajg wiele pytan,
nawet niedyskretnych. Muszg wszystko o wszystkich
wiedzie¢, bojac sie, ze niewiedza spowoduje odsta-
wienie na boczny tor. No i najwazniejsza cecha — pa-
mietliwos¢. W pierwszej chwili wybaczaja, ale tylko
po to, zeby za jakis czas rozdrapa¢ dawne rany

i rozpamietywac krzywdy. W skrajnych przypadkach
potrafig sie méci¢ nawet po latach. Skorpiony sq
niezastapionymi przyjaciétmi, gotowe na wiele, zeby
osoby z ich najblizszego otoczenia byty szczesliwe.

ZYWIOt: Woda
SPRZYJAJACE ZNAKI: Rak,
Ryby, Panna, Koziorozec.
PLANETY: Pluton i Mars.
SZCZESLIWE KAMIENIE:
jaspis, topaz, granat, koral,
malachit, akwamaryn, opal.
METAL: zelazo

ROSLINY: amarylis, brzoza,
wilcza jagoda, tarnina,
opium, boréwka.
ZWIERZETA: orzet, jaszczur-
ka, krokodyl, skorpion,
komar, nietoperz.
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SPRZYJAJACE KOLORY:
ciemna czerwien
WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: narzady
piciowe

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
wszelkiego typu stany
zapalne — zwtaszcza stawy,
zaburzenia czynnosciowe
watroby, woreczka z6tcio-
wego i Sledziony oraz béle
gtowy i dolegliwosci
zotadkowe (gtéwnie na

tle nerwowym).

ZALECANE ZAWODY:
bankier, sedzia, nauczyciel,
psycholog, psychiatra,
detektyw.

ULUBIONE MIEJSCA:
mroczne, nieodkryte,
niedostepne, petne tajem-
nic. Puszcze, lasy, mokradta,
szczyty gor. Lubig swoje
domy, stare kamienice,
sutereny, poddasza.
StAWNE SKORPIONY:
Pablo Picasso ur. 25 pazdzier-
nika 1881, Leonardo DiCaprio

ur. 11 listopada 1974, Diego
Armando Maradona

ur. 30 pazdziernika 1960,

Bill Gates ur. 28 pazdziernika
1955, Demi Moore

ur. 11 listopada 1962,

Julia Roberts ur. 28 pazdzier-
nika 1967, Jodie Foster

ur. 19 listopada 1962,

Ciara ur. 25 pazdziernika 1985,
Maria Sktodowska-Curie
ur. 7 listopada 1867,

Ignacy Jan Paderewski

ur. 18 listopada 1860.

tadca Skorpiona jest Pluton, ktéry w roku
W2013 bedzie przebywat w znaku Koziorozca
— taki uktad $miato mozna nazwac ,,wymarzo-
nym”. Réwniez Jowisz bedzie wyjatkowo ustawiony
w stosunku do znaku Skorpiona, co zaowocuje spotka-
niami z wiasciwymi ludzmi. Wzrosnie Twoja wiara
we wtiasne sity, co pomoze Ci sprosta¢ najwiekszym
wyzwaniom. Nawigzane w tym okresie cenne znajo-
mosci przejawiq sie sukcesami na polu zawodowym
— masz wsparcie gwiazd odpowiedzialnych za Twoja
kariere. Postaw na moc pozytywnego myslenia. Zna-
komita forma fizyczna i intelektualna pomoze roztado-
wywac nieliczne kryzysy domowe. Wykazesz sie nie
lada cierpliwoscig zaréwno w stosunku do starszych,
jak i najmtodszych cztonkéw rodziny. Znacznie poprawi
sie twoje samopoczucie, bo wreszcie zrezygnujesz

MI£OSC

Wenus sprawi, ze Skorpiony
w statych zwigzkach bedg
mogty spac spokojnie — nic
nie zaktdci btogiej harmonii.
Szczesliwe chwile czekaja
matzenstwa z dfugim sta-
zem, zapowiada sie wrecz
drugi miesigc miodowy.
Osiggniecie z partnerem
porozumienie w waznej
sprawie. A samotni?

0to6z przyjdzie taki dzien

— w lutym, moze marcu

— gdy singiel-Skorpion doj-
dzie do wniosku, ze po-
trzebuije stabilizaji.

Ta mys$l bedzie przyswiecata
niemal we wszystkich
kontaktach towarzyskich.
Az do skutku. A skutek jest
oczywisty dla Skorpiona

— bedzie go miata w swojej
mocy przeciez planeta
Wenus, dlatego tez odniesie
sukces w sferze uczuciowe;.
Chmury na niebie pojawiaja

sie tylko, gdy nowy partner
stanie sie zazdrosny o by-
tego adoratora. Panie spod
tego znaku, tesknie wypa-
trujgce mitosci, nie zawioda
sie, uczucie pojawi sie juz
na poczatku roku, panowie
za$ muszg uwazac, gdyz

w trzecim i czwartym
kwartale bedg pod wpty-
wem opozycji Stofca

z Plutonem. Ta kobieta,
ktéra wpadnie im w oko,
moze okazac sie troche
inna, niz sobie wyobrazili
— wybranka sprébuje pod-
porzadkowac¢ ukochanego,
a ten, na fali mifosnego
uniesienia, najpierw sie
podda, ale niebawem po-
kaze, na co go stac. Lepiej
wiec z gory ostrzec i pre-
cyzyjnie wyznaczy¢ granice.
A warto, poniewaz druga
okazja poznania kogo$
fajnego predko sie nie trafi.

z toksycznych znajomosci i zaczniesz otaczac sie
ludZmi, ktérzy po prostu dobrze Ci zycza. Rozpierajacg
Cie energie dobrze spozytkuj: pozatatwiaj wszystkie
niezatatwione sprawy, zréb remont mieszkania lub
domu. Hasto Skorpiona na ten rok powinno brzmie¢:
.Cel osiagne, nic mnie nie zniecheci!”. Powtarzaj je

jak mantre.
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KARIERA | PIENIADZE
Merkury w niepomyslnych
konfiguracjach z Uranem

i Plutonem zwiastuje
problemy finansowe, wiec
zanim wyrzucisz ztotéwke
w btoto, sto razy jq obejrzyj.
Skrupulatnie licz pieniadze,
bilansuj dochody z wydat-
kami — lepiej, zeby nie
pojawiaf sie w ostatniej
rubryce minus. Debet moze
na dtugo popsu¢ Ci humor.
Nie trzymaj pieniedzy

w domu. Nawet najmniej
intratna lokata bankowa
bedzie lepsza niz skarpeta.
Uwazaj réwniez na karty
kredytowe. | chociaz

z pieniedzmi zapowiada
sie krucho, to w pracy wrecz
odwrotnie. Kroi sie korzyst-
na zmiana.

| URODA
000000000 O0GCOGS

ZDROWIE | URODA
Troche wiecej czasu przyda-
toby sie poswieci¢ wtasnej
urodzie i kondyciji. Nie tylko
kosmetyki z najwyzszej
potki gwarantujq piekno,
lecz réwniez zdrowy styl
zycia. Oczywiscie raz na
jaki$ czas wizyta w salonie
kosmetycznym nie zaszkodzi
takze panom spod znaku
Skorpiona. Przez pierwsze
potrocze zdrowie Ci dopi-
sze, ale poczawszy od
listopada nalezafoby
zwrdci¢ szczegdlng uwage
na przeszkody pojawiajace
sie na drodze. Czasem lepiej
je oming¢, niz przeskoczyc,
zwtaszcza ze chwila nie-
uwagi moze skonczy¢ sie
nawet ztamaniem reki albo
nogi. A to juz spory problem.

RADA: SZCZESCIE? NIE PRZYJDZIE — NIE ZROBI
ZAWODU. PRZYJDZIE — ZROBI NIESPODZIANKE.
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MOTTO ROKU ,,MOW SZEPTEM, JESLI MOWISZ
O M".OSCIH WILLIAM SHAKESPEARE

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Waga moze pochwali¢ sie inteligencja i ogromnymi
zdolnosciami twdrczymi. Przy tym jest niezmiernie
skrupulatna i systematyczna. Wtasnie te cechy pozwo-
lityby osobom urodzonym pod tym znakiem na
zdobywanie najwyzszych szczytéw stawy, gdyby nie
to, ze réwnie czesto zdarza sie im wazne sprawy
odktada¢ na pé6zniej. Wdzieczne i taktowne, jedno-
czesnie szczere i z ogromnym wyczuciem sprawiedli-
wosci. Zarazajg pogoda ducha, chetnie idg na
ustepstwa, wykazujac sie tolerancja. Wagi ogdlnie

s lubiane, mimo ze ich chwiejnos¢ pogladow

i niezdecydowanie potrafig otoczeniu grac na
nerwach. Nie podejmuja sie zadnych zadan, jesli
wczesniej nie przekonsultujg problemu z kim$
zaufanym. Z sytuacji konfliktowych raczej wola
chytkiem sie wycofa¢, niz stawi¢ czota. Panie Wagi
zbyt duzg wage przyktadajg do wygladu, kochaja
wszystko, co modne, btyszczace i upiekszajace.
Czasem sie nawet w tym zatracajg. Panowie zas majg
tendencje do koloryzowania i zaklinania rzeczywisto-
$ci. Z przyjemnoscig réwniez wracajg do spraw dawno
juz zamknietych, zwtaszcza do tych, w ktérych
odegrali decydujaca role.
-

ZYWIOL: Powietrze antylopa.
SPRZYJAJACE ZNAKI: SPRZYJAJACE KOLORY:
Wodnik, Bliznieta, Lew, rézowy, pastelowe.
Strzelec. WRAZLIWE PUNKTY

PLANETA: Wenus
SZCZEéLIWE KAMIENIE:
akwamaryn, turkus, opal,
lazuryt, perta, diament,
lapis lazuli.

METAL: miedz

ROSLINY: stokrotka,
nagietek lekarski, dalia,
konwalia, malwa, aloes.
ZWIERZETA: tabedz, fania,

W ORGANIZMIE: nerki,
zotadek, watroba, jajniki,
skéra.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
béle gtowy, chroniczne
zmeczenie, staba przemiana
materii, sktonnos¢ do
depresji, cukrzyca.
ZALECANE ZAWODY:
dyplomata, nauczyciel,
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tancerz, aktor, dekorator
wnetrz, przedstawiciel
handlowy, stylista, fryzjer.
ULUBIONE MIEJSCA:
miasto, dzielnice willowe,
blisko zabytkéw, parku,
pieknych widokow, niedale-
ko teatru. Dobrze czujg

sie w miejscach zadbanych,
z klimatem i specjalng
atmosferg. Dobrze odpoczy-
wajg w miejscach nowo
poznanych.

SLAWNE WAGI:

Roger Moore ur. 14 pazdzier-
nika 1927, Eminem
ur. 17 pazdziernika 1972,

Snoop Dogg ur. 20 pazdzierni-

ka 1971, Katarzyna Cichopek
ur. 7 pazdziernika 1982,
Jean-Claude Van Damme

ur. 18 pazdziernika 1960,

Will Smith ur. 25 wrzesnia
1968, Giuseppe Verdi

ur. 10 pazdziernika 1813,

Tim Robbins ur. 16 pazdzierni-

ka 1958, John Lennon
ur. 9 pazdziernika 1940.

nogramu ich realizacji. Dla wielu Wag 2013 rok

to dobry okres na zakonczenie czego$ powazne-
go — obrona dyplomu, doprowadzenie do finatu spraw
urzedowych — wptyw Ksiezyca sprzyja takim dziata-
niom. To rok, w ktérym wyjasnia sie wszystkie watpli-
wosci, a sytuacje niepewne zmienig sie na Twojg
korzys$¢. Przekonasz sie, ze jest wiele osdb Ci zyczli-
wych, pragnacych przyjs¢ z pomoca i dobra rada,
czy po prostu szukajacych Twojego towarzystwa.
Trapigce Cie ktopoty rozwigzesz dos¢ nieoczekiwanie
dzieki nowym znajomoséciom. Zrédtem radosci na
nowo stanie si¢ uprawianie starego, zapomnianego
hobby. Wraz z pierwszymi, wiosennymi podmuchami
wiatru ogarnie Cie optymizm, pojawia sie nowe
nadzieje i mozliwosci. Za sprawa Jowisza zapowiada

Czas na snucie dalekich planéw i ustalanie harmo-

sie dobry rok na ustabilizowanie takze zycia uczucio-
wego. Nie zapomna o Tobie réwniez znajomi i przyja-
ciele. Bedg Cie zapraszali na przyjecia, imprezy

i wycieczki. Mimo nawatu pracy i rodzinnych obowigz-
kow znajdz czas na relaks. W tym roku rozwigzesz
przestarzate problemy i osiggniesz wymarzong stabili-
zacje oraz rownowage.
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Czas dziata na Twojg
korzys¢. Jesli jestes w parze
z Baranem, Lwem lub
Strzelcem Wasz zwigzek

w petni rozkwitnie. Bedzie-
cie spedzac upojne chwile
tylko we dwoje, a do petni
szczedcia wystarczy byle
drobiazg. Zaczniecie nawet
rozmawiac o powiekszeniu
rodziny. Ale gdy Twoim
partnerem jest Skorpion,
Rak czy Ryby, mozesz
nabiera¢ dystansu do
wiasnych uczu¢. Staniesz
przed trudng decyzja:
decydowac sie na wspdlne
zycie albo odwrotnie — roz-
stac sie, gdy dojdziesz

do wniosku, Ze to nie ten
wiasciwy i na cate zycie.

W stafych zwigzkach
zapowiada sie kilka przej-
$ciowych burz w pierwszej
potowie roku, a potem, do
konca grudnia bedzie juz

tylko przyswiecac Stonce.
Samotne Wagi ptci pieknej
wreszcie odnajdq odpo-
wiedniego dla siebie
partnera, lecz nie powinny
za szybko ulega¢ emocjom.
Lepiej najpierw dobrze

sie przyjrze¢, z kim cztowie-
ka taczy los i dopiero po
doktadnym rozeznaniu
podja¢ powazng decyzje.
Pierwszy, ktdry sie nadarzy,
wcale nie musi by¢ ,,tym
jedynym”. Cho¢ madre
przystowie mowi, ze stara
mitos$¢ nie rdzewieje, to
panowie Wagi bezwzgled-
nie powinni wreszcie
skonczy¢ ze wspominaniem
przesztej mifosci i rozejrzec
sie za kim$ réwnie doskona-
tym. Liczy sie bowiem
terazniejszos¢. Nie przekre-
$laj szansy zmiany swojego
zycia na lepsze. | duzo
szczesliwsze...

KARIERA | PIENIADZE
Nie podejmuj waznych
decyzji na goraco. Z bie-
giem czasu obraz stanie sie
wyrazistszy, dzieki czemu
popetnisz mniej bfeddw.
Korzystna pozycja planet

w znaku Wagi sprawi,

ze niespodziewanie wszyst-
ko sie zacznie dzia¢ po
Twojej mysli. Biezacy rok
przyniesie upragniong stabi-
lizacje zaréwno w pracy jak
i w finansach. Wyglada na
to, ze w 2013 roku Wagi
powinny odtozy¢ nieco
pieniedzy na pézniej.
Nawet niewielka kwota
przyda sie w zaskakujgcych
okolicznosciach w potowie
grudnia. Jesli w wakacje
kto$ zaproponuje wyjazd

za granice — jedz w ciemno!

ZDROWIE | URODA
To prawda, ze codziennie
trzeba wypi¢ przynajmniej
dwa litry wody. Wagi nie
powinny o tym zapominac.
W chtodne dni musza
réwniez pamietac o jednym
gorgcym positku — chociaz-
by talerzu zupy. Te buty,
ktore kosztowaty fortune
— wprawdzie sg piekne

i modne, ale nie sg zbyt
wygodne — odtdz do szafy.
Nie ma co meczyc stop.
Jeszcze dtugo beda Ci
potrzebne, wiec je szanui.
Pomysl takze o wizycie

u masazysty. Kregostup da
0 sobie znac juz w marcu.
Zadbaj o ciafo i ducha:

juz nie odktadaj wyjscia

do kosmetyczki, fryzjera
czy wyjazdu do spa.

RADA: ZY) PEENIA ZYCIA | USMIECHAJ SIE
DO INNYCH — ODWZAJEMNIA SIE TYM SAMYM.
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MOTTO ROKU ,,PRAWDZIWA MI£OSC ZACZYNA SIE TAM,
GDZIE NICZEGO JUZ W ZAMIAN NIE OCZEKUJE"

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Zawsze praktyczna, doktadna i analityczna Panna

z Bykiem i Koziorozcem tworzy Trygon Ziemi. To nie
koniec jednak jej zalet. Jest jeszcze pracowita, stata
w pogladach i uczuciach, skrupulatna i systematyczna.
Moze troche brakuje Pannom fantaz;ji i lekkosci zycia,
ale ze wzgledu na pozycje Stonica w cyklu rocznym,
ktora przypisuje Panne do tak zwanego Krzyza
Zmiennego, ludzie urodzenie pod tym znakiem
cechuje lotno$¢ umystu, umiejetnos¢ wyciggania
whnioskow i zdolno$¢ przystosowania do zmieniaja-
cych sie warunkéw. Przez cate zycie Merkury obdarza
Panny interesujacg osobowoscia, jasnym i logicznym
umystem, zdolnoscig analizy i syntezy oraz talentami
organizacyjnymi. Czasem jednak to, co zazwyczaj jest
cnota, w przypadku Panny moze sie sta¢ wada nie do
zniesienia. Bywajq wiec, zwtaszcza urodzeni w tym
czasie mezczyzni, przedstawiciele tego znaku, ktdrzy
wszelkimi sposobami dazg do dominacji, co utrudnia
im nieco rodzinne Zycie, niektorzy zbyt krytycznie
patrza na Swiat, przez co wpadajq we frustracje,

a jeszcze inni s wrecz chorobliwie pedantyczni.

Na szczescie — jesli wykonuja odpowiednie zawody

— wady te doskonale przekuwaja na cnoty.
-

ZYWIOL: Ziemia
SPRZYJAJACE ZNAKI: Byk,
Koziorozec, Rak, Skorpion.
PLANETA: Merkury
SZCZESLIWE KAMIENIE:
topaz, szafir, agat, lapis
lazuli, jaspis, opal.
METAL: rte¢

ROSLINY: czarny bez,
orzech, brzoza, lawenda,
stokrotka, rumianek,
mniszek, fiotek,

aster, jaskier, mieta,
pszenica, ryz.

ZWIERZETA: mysz, mrow-
ka, pszczota.

SPRZYJAJACE KOLORY:
granatowy, kolory neutralne.
WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: Zofadek,
jelita, $ledziona, woreczek
z6tciowy, dwunastnica,
narzady rodne, skéra.
TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
niestrawnos¢, kamienie
z6tciowe, wzdecia, zatrucia,
kolki, biegunki, podatnos¢
na stres, egzemy.
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ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

ZALECANE ZAWODY: pla-
nista, ksiegowa, asystentka,
architekt, lekarz, policjant,
kierowca, posrednik handlu
nieruchomosci, nauczyciel,
pielegniarz, administrator.
ULUBIONE MIEJSCA: bib-
lioteka, pracownia, warsztat,
gabinet, laboratorium. Lubig
mieszka¢ w miejscach
cichych, bezpiecznych i
spokojnych; w czystych,
zadbanych i funkcjonalnych
osiedlach, niedaleko

kosciota, przychodni, szkoty
lub policji.

StAWNE PANNY:

Sean Connery ur. 25 sierpnia
1930, Michael Jackson ur. 29
sierpnia 1958, Freddie
Mercury ur. 5 wrzesnia 1946,
Katarzyna Nosowska ur. 30
sierpnia 1971, Cameron Diaz
ur. 30 sierpnia 1972, Peja ur. 17
wrzesnia 1976, Pink ur. 8 wrzes-
nia 1979, Paulo Coelho ur. 24
sierpnia 1947, Stanisfaw Lem
ur. 12 wrzesnia 1921.

Ryb, obudzi w Pannach ochote na zdobywanie

nowych obszaréw zycia. Bedzie to kuszaca propo-
zycja, ale tylko Ty mozesz podjac to wyzwanie. Poza
tym w styczniu zblizy sie Saturn i bedzie trwat
w sasiedztwie Panny caty rok, co zaowocuje ,taryfa
ulgowa"” — mniej obowiazkéw, mniej pracy i stresow,
wiec wiecej chwil wytchnienia i wiecej czasu dla tych,
na ktérych bardzo Ci zalezy. W tym roku zastanéw sie
nad przysztoscia, co naprawde chcesz robi¢, do czego
zmierzasz. | przede wszystkim, kim jestes. Jesli juz
dojdziesz do tego, co jest dla Ciebie najwazniejsze,
zatatwiaj wszystko po kolei, krok po kroku. Sa ludzie,

J owisz, ktory wtasnie bedzie przebywat w znaku

najmniejsze okruchy pomysinosci — pogodne dni,
promienie sfofica na twarzy, ciepty wiatr —w 2013
roku bedziesz miata ich pod dostatkiem. Od potowy
roku silny wptyw Plutona naktoni Panny do bardziej
aktywnego trybu zycia. Uwazac jednak trzeba, zeby sie
nie sforsowac. Do formy dojdziesz powoli, systema-
tycznie. Zaowocuje to skutecznym spadkiem wagi.

MILOSC
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ktérzy nie zauwazajq matego szczescia, poniewaz
nadaremnie czekaja na duze. Ty do niech nie nalezysz
— potrafisz cieszy¢ sie zyciem i zauwazasz nawet

MI£OSC

Najwieksze szanse na
udany zwigzek stworzysz

z 0sobg z Trygonu Wody
czyli ze Skorpionem, Rakiem
lub Rybami, szczesliwa mo-
zesz byc¢ tez z Wodnikiem.
Jednakze nawet zgranie sie
pod wieloma wzgledami,
nie daje gwarancji na wie-
zne szczedcie. Zwlaszcza
panie Panny bedace

w zwigzkach powinny mniej
zwraca¢ uwage na btedy
popetniane przez partnerow.
Tak, to prawda, ze emocje
beda gotowaty sie w Tobie,
ale ze wszech miar postaraj
sie opanowac. Raczej
chwal, niz krytykuj, a zanim
powiesz co$ przykrego, za-
standw sie dobrze, czy
warto. Z wazng rozmowg
dotyczaca Was obojga
wstrzymaj sie az do konca
wiosny. Wczeéniej nie
bedzie na to odpowiedniej

atmosfery, a przede wszyst-
kim Ty nie bedziesz miata
do tego gtowy. Najpierw
uporzadkuj i doprowadz

do réwnowagi swoje uczu-
cia i doznania, dopiero
potem obdarzajcie sie na-
wzajem mifoscig. Nie ma
nic bardziej inspirujgcego
w zyciu. Zupetnie inaczej
sprawa przedstawia sie

z mezczyznami spod znaku
Panny. Sprawy matzenskie
zejda na plan dalszy,
poniewaz praca stanie sie
najwazniejsza. A to wcale
nie oznacza, ze zanikng
potrzeby seksualne. Przejda
w sfere fantazji... Opamie-
tasz sie najpdzniej w sierp-
niu, kiedy to Merkury
bedzie miat nad Tobg moc.
Woéwczas réwniez zauwa-
zysz, ze czasem warto
przeliczy¢ sity (i mozliwosci)
na zamiary.

N
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Szczegdlnych zmian
zawodowych w tym roku
gwiazdy nie przewiduja,

a jesli juz, to najwczesniej
w ostatnim kwartale. To, co
robisz teraz, przy odrobinie
wiekszym zaangazowaniu,
przyniesie zupetnie przy-
zwoite efekty. Przyznac¢
musisz, ze w poprzednim
roku budzet nie stanowit
dla Ciebie sprawy najwaz-
niejszej. Teraz musisz wiec
odrobi¢ ubiegtoroczne
niedociggniecia i bardziej
rozwaznie wydawac
pienigdze. W ogdle kwestie
finansowe musisz wzig¢
pod lupe. Nie stawiaj
wszystkiego na jedna karte,
czes¢ pieniedzy zainwestuj
w bezpieczng lokate.

| URODA
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ZDROWIE | URODA
Pospiech i nerwy niebawem
mogg odbic sie na stanie
Twojego zotgdka. Troche
wiec zwolnij. Czy w biegu,
czy spacerkiem, i tak zawsze
perfekcyjnie wypetniasz
swoje obowigzki. Nic nie
trwa wiecznie i jesli nie
zaczniesz dbac o siebie,
moze by¢ zle. Ty réwniez
nie jestes ,nie do zdarcia”.
Wczesng wiosng przydataby
sie zmiana fryzury (moze
delikatny balejaz lub $ciecie
wtoséw do ramion zatatwi-
toby sprawe?). Latem
oszczednie wyleguj sie na
stoficu. Zdrowa skéra to
jasna skéra. Zamiast

o urlopie na plazy pomys|

0 gorskich wycieczkach,
popracujesz nad kondycja.

RADA: NIES TYLKO TYLE, ILE MOZESZ
UDZWIGNAC. ANI WIECEJ, ANI MNIEJ.
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MOTTO ROKU ,,NIE MOW NIC. KOCHA SIE ZA NIC.

NIE ISTNIEJE ZADEN POWOD DO MItOSCI”

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Wiekszo$¢ Lwow skupia sie gtéwnie na budowaniu
wtasnego wizerunku. Niemal zadaja od wszystkich
wokét potwierdzenia swojej doskonatosci — fizycznej

i intelektualnej. Wiasnie te cechy wydaja sie niezbed-
ne dla zbudowania autorytetu. Planetg Lwa jest
Stonce, wiec cztowiek pod wptywem Stonca syntetycz-
nie ujmuje zjawiska, wtasciwie i jednoznacznie ocenia
zdarzenia i ludzi. Ceni szlachetnos¢, site woli i poczu-
cie wtasnej wartosci, jest wierny ideatom. Przy nie-
korzystnym uktadzie planet cechy pozytywne Storce
zmienia na negatywne. Wtedy u Lwéw do gtosu
dochodzi pycha, préznos¢, egoizm, narzucenie innym
woli, a takze narcyzm. Zazwyczaj Lwy sg przedsiebior-
cze i wytrwate w dziafaniu. Nie majg probleméw

w nawigzywaniu kontaktow. Miewaja artystyczne
dusze. Meczy je rutyna, brzydzg sie tandetq i bezgus-
ciem. Lubig wszystko, co piekne i drogie, dlatego
bywa, ze znajomi uwazajq ich za snobdéw — jest troche
w tym ragji. Urok osobisty czesto jednak przystania
wszelkie wady Lwow. Rzadko przejmuja sie przyziem-
nymi problemami, wydaje im sie bowiem, Ze sg stwo-
rzeni do wyzszych celow.
-

ZYWIOL: Ogien pomarancza, brzoskwinia, skoki cisnienia.
SPRZYJAJACE ZNAKI: gruszka. ZALECANE ZAWODY:
Baran, Strzelec, Waga, ZWIERZETA: lew, tygrys, przedsiebiorca, sedzia,
Bliznieta. rys, kogut, jelen, paw. polityk, dyrektor, fabrykant,

PLANETA: Stonce
SZCZEéLIWE KAMIENIE:
tygrysie oko, agat, krysztat
gorski, topaz, bursztyn,
cytryn, rubin.

METAL: ztoto

ROSLINY: pierwiosnek,
sfonecznik, roza, koper
wtoski, anyz, nagietek,
rumianek, grejpfrut,

SPRZYJAJACE KOLORY:
zfoty, pomaranczowy.
WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: serce,
plecy, podudzia, gardto,
kregostup, podbrzusze.
TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
arytmia serca, choroba
wiencowa, nieprawidtowe
krgzenie krwi, dyskopatia,

marszand, zegarmistrz,
aktor, model, prezenter,
nauczyciel.

ULUBIONE MIEJSCA:
kochaja gorace i rozlegte
plaze, miejsca petne

teatry, opery.

SEAWNE LWY:
Kuba Wojewddzki
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przepychu i luksusu: patace,

PAULO COELHO

ur. 2 sierpnia 1963, Robert

De Niro ur. 17 sierpnia 1943,
Jennifer Lopez ur. 24 lipca
1969, Ewa Farna ur. 12
sierpnia 1993, Roman
Polanski ur. 18 sierpnia 1933,
Sandra Bullock ur. 26 lipca
1964, Marta Zmuda Trzebia-
towska ur. 26 lipca 1984,
Kasia Smutniak ur. 13 sierpnia
1979, Gillian Anderson

ur. 9 sierpnia 1968, Kevin
Spacey ur. 26 lipca 1959, Julia
Child ur. 15 sierpnia 1912.

Lwa optymizmem. Na energie, zapat i site prze-

Przez pierwsze pétrocze Mars natchnie kazdego

bicia nie pozostang obojetne Jowisz, Saturn

i Uran —

ich ptywy beda sprzyjaty niemal codziennie,

co Lwy powinny wykorzysta¢ do zrealizowania nawet
najskrytszych planéw. Przed Toba ogromne przedsie-
wziecie, ale bez pomocy najblizszych nie podotasz.
Zdobedziesz nowe doswiadczenia i sprawdzisz sie

w rozmaitych sytuacjach, dotad Ci nieznanych. Jak
zwykle i w tym roku wezmiesz sobie na gtowe zbyt
duzo spraw i troche ugniesz sie pod ich ciezarem.
Wszystko wskazuje na to, ze to dopadnie Cie juz w po-
towie marca lub latem — na przetomie lipca i sierpnia.
Po wakacjach nieco zwolnisz tempo zycia. Duze zmia-
ny zapowiadajq sie wsréd znajomych. Wielu z nich,
wiacznie z tymi, ktérych uwazates za szczegélnie

MI£OSC

Lwy bedgce w statych
zwigzkach przezyje druga
mtodos¢. Partner Swietnie
bedzie rozumiat wszystkie
Twoje potrzeby, a jesli
popetnisz niewielkie faux
pas, spot- kasz sie

z niewiarygodng wrecz
tolerancja. Trudne sprawy
wyjasnig sie, problemy
rozwigza. Stanie sie to jakby
dzieki dobremu losowi,

z niewielkim tylko Twoim
wysitkiem. Ogarnie Cie
przekonanie, ze przed

Tobg wiele dobrych chwil,
a przysztos¢ kryje upragnio-
ne spetnienie. Aura, ktorg
roztaczasz, urzeknie kogos,
na kim od dawna Ci zalezy.
Pani Lew, za sprawa Marsa,
spokojnie moze zdecydo-
wac sie na wspdlne za-
mieszkanie pod jednym
dachem z partnerem,

co weale nie oznacza,

ze Wasze ,bycie razem”
zakonczy sie mafzenistwem.
Planety radza Ci powsciagli-
wosc¢ i cierpliwos¢ w tej
kwestii. Ale na pewno ten
uroczy czas bedziesz dtugo
wspominafa. Tranzyt Urana
i Saturna natchnie panéw
spod znaku Lwa do upo-
rzadkowania wielu spraw
— mieszkaniowych, zawodo-
wych i sercowych. Czekajq
Cie szczesliwe chwile,
zwtaszcza jesli u Twojego
boku pojawi sie kobieta

z Trygonu Ziemi (Byk,
Panna, Koziorozec).

W drugiej potowie roku
(pazdziernik lub listopad)
mozliwe nowe przyjaznie,

a w niektérych przypadkach
nawet narodziny uczuc.
Uwierz, przed Tobg lepsze
czasy. Czy juz wiesz, co
chciatby$ zmienic¢ na lepsze,
co uzyska¢ w przysztosci?

bliskich, nagle wybierze inng droge i zupetnie znikng
z Twojego $wiata. Nawet sie nie spostrzezesz, kiedy
bedziesz sam. Taki los wtadcow. Nie szukaj jednak

na site nowego towarzystwa. Kolejni zyczliwi Ci ludzie
zaczng pojawiac sie pod koniec roku. Sylwestra nie
spedzisz przed telewizorem. Szukaj raczej oparcia

w rodzinie — jak zwykle mozesz na nig liczy¢.
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Nawet jesli teraz masz
ktopoty finansowe, zapo-
mnisz o nich juz w kwietniu.
Te Lwy, ktére od dtuzszego
czasu szukajg pracy, wiosng
powinny podjag¢ konkretne
kroki — praca sama sie nie
znajdzie, ale wtedy wydarzy
sie co$, co niebawem okaze
sie nie tylko dtugotrwate,
lecz takze przynoszace
zupetnie niezte dochody.
Wazne decyzje zawodowe

i finansowe koniecznie
skonsultuj z zaufanymi
doradcami — oczywiscie
bedziesz mie¢ decydujace
zdanie. Lwy na wysokich
stanowiskach powinny
ostrozniej wyrazac sie

o podwfadnych. Fortuna
kofem sie toczy.

¢
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ZDROWIE | URODA
Dieta, dieta, dieta. | to nie
odchudzajaca, lecz zdrowa.
Jak najmniej chemii, fast
fooddw, odgrzewanych

po dziesie¢ razy obiadow,
bo inaczej moga zacza¢ da-
wac znac o sobie Twoje nerki
albo cisnienie krwi. Na
wszelki wypadek to drugie
sprawdzaj co jakis czas.
Zafunduj sobie raz dziennie
spokojny, pietnastominuto-
wy spacer bez wzgledu na
pogode. Definitywnie

i nieodwofalnie pozegnaj
solarium. Z lezenia w wan-
nie zréb rytuat: nie zatuj
aromatycznych olejkow,

sél do kapieli syp hojnie.
Rozpieszczaj sie, jesli Ty

o siebie nie zadbasz, nikt
tego za Ciebie nie zrobi.

RADA: NIE RZUCAJ StOW NA WIATR | ZAWSZE

DOTRZYMUJ TAJEMNIC.
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MOTTO ROKU ,MIEDZY MEZCZYZNA A KOBIETA PRZY-
JAZN NIE JEST MOZLIWA. NAMIETNOSC, WROGOSC,
UWIELBIENIE, MItOSC — TAK, LECZ NIE PRZYJAZN"

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Rakom patronuje Ksiezyc, wiec osoby spod tego
znaku obdarzone s ogromng intuicjq i instynktem
samozachowawczym. Raki urodzone podczas korzyst-
nej konfiguracji gwiezdnej, czyli o wschodzie Storica
albo w potudnie, te zdolnosci maja wyjatkowo
wyostrzone. Wowczas czesciej kierujg sie w zyciu
uczuciami niz rozsadkiem i chetnie oddajq sie medyta-
cjom i szukajg spokoju. Raki, dla ktérych Ksiezyc byt
w niekorzystnym potozeniu, tatwo ulegaja przesa-
dom, s niesmiali i czesto charakteryzujg sie staba
wola. Za to s szczegdlnie wrazliwi. Rodzina i tradycja
maja dla nich ogromne znaczenie i zazwyczaj czujq
facznos¢ z catg ludzkoscig. Chetnie dziatajg kolektyw-
nie, ale unikajg tzw. wyscigu szczuréw. Nie ogladaja
sie za osobistymi zyskami, nie daza réwniez do
uzyskania przywddztwa, przedktadajac interes ogdlny
nad osobisty. Panie zwykle kieruja sie emocjami.

Sq kreatywne i lubig marzy¢. Mezczyzn zas cechuje
ogromna wyobraznia. Wprawdzie sg czesto nieco
powolni, ale bardzo konkretni przy podejmowaniu
waznych decyzji. Nie daza po trupach do celu, lecz
zmierzajq do niego konsekwentnie.

ZYWI0L: Woda

SPRZYJAJACE ZNAKI: Ryby,

Skorpion, Byk, Panna.
PLANETA: Ksiezyc
SZCZESLIWE KAMIENIE:

szmaragd, krysztaf gérski,

opal, kamien ksiezycowy,
perta.

METAL: srebro
ROSLINY: lilia wodna,
niezapominajka, zawilec,
tulipan, wierzba, olcha,
satata, ogorek, dynia,
melon.

12 WIELKI HOROSKOP 2013
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ZWIERZETA: krab, zaba,
delfin.

SPRZYJAJACE KOLORY:
kremowy, rézowy,
bordowy, czarny.
WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: piersi,
zotadek, jelita, macica,
ukfad limfatyczny,
trawienny i rozrodczy.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:

niestrawnos$¢, zgaga,
wrzody, jadtowstret lub
obzarstwo, nerwice, leki,

uzaleznienia, hipochondria,
otyto$¢, podatnosc na stres.
ZALECANE ZAWODY:
pielegniarz, handlarz,
antykwariusz, bibliotekarz,
kucharz, dekorator wnetrz,
jubiler, kasjer, bankowiec.
ULUBIONE MIEJSCA:

w swoim domu i we wtas-
nym kraju oraz w miejscach
dobrze znanych, bezpiecz-
nych, wygodnych, przytul-
nych. Lubig takze wies,
tereny blisko wody, ale

OSCAR WILDE

zamiast stonecznych
ekspozycji wybierajg
potmrok.

StAWNE RAKI:

Marcin Prokop ur. 14 lipca
1977, Magdalena Gessler
ur. 10 lipca 1953, Harrison
Ford ur. 13 lipca 1942,
Sylvester Stallone ur. 6 lipca
1946, Meryl Streep ur. 22
czerwca 1949, Czestaw
Mitosz ur. 30 czerwca 1911,
Ernest Hemingway

ur. 21 lipca 1899.

Rakoéw, dlatego tez w pierwszych miesigcach roku

J owisz znajdzie sie w korzystnym potozeniu dla

nawigzesz inspirujace przyjaznie, dzieki ktérym
zaczniesz zastanawiac sie, jaka nalezy w najblizszym
czasie obrac droge zyciowa. Przed Tobg miesigce
aktywnosci — sporo imprez i ciekawych wyjazdow.
Ale nic nie pozostaje bez echa, wiec Twéj nowy styl
zycia spowoduje niemate zamieszanie wsrdd najbliz-
szych. Nie przejmuj sie, dziataj! Nie ma takiej dziedziny
zycia, ktora przyniostaby Ci rozczarowanie. Dobra
passa bedzie trwata naprawde dtugo. Nawet rutynowe
obowiazki (te zawodowe i domowe) bedziesz spetniac
z uSmiechem na ustach. Saturn natchnie Cie do budo-
wy czy chociazby przemeblowania mieszkania, Uran
zas doda pewnosci siebie, co upewni Cie w przekona-
niu, ze warto iS¢ wyznaczong drogq. Pasmo sukcesow

MILOSC

Jesli uwazasz, ze nikt Ciebie
nie lubi, a zupetnie nie masz
pojecia dlaczego tak jest,
przejrzyj liste kontaktow

w telefonie. Na pewno znaj-
dziesz numer, ktéry warto
wykreci¢. Wprawdzie po
drugiej stronie najpierw wy-
wofasz ogromne zdziwienie,
ale po chwili rozmowy doj-
dziecie do porozumienia.
Twoje uprzedzenia nie sg
bowiem poparte faktami,

a na ,wydaje mi sie” nie
mozna budowac szczesliwej
przysztosci. W czerwcu
mozesz odzyskac stracony
czas. Mniej idealizuj swoja
mito$¢, a unikniesz nieporo-
zumien. Szczesliwie znasz
cene stafego uczucia i nie
jestes sktonna do nieprze-
myslanych decyzji serco-
wych. W ostatnim kwartale
roku pochyl sie nad swoim
partnerem, jak nigdy dotad

bedzie potrzebowat Twej
czutosci i opieki. Pamietaj,
ze droga do jego serca
wiedzie takze przez przy-
jazn. Po okresie burzy

i naporéw przyjdzie czas

na wyciszenie, romantyczne
spacery i egzotyczne
podréze we dwoje. Niebo
zdecydowanie rozjasni sie
nad Wami, jesli tylko
bedziecie cierpliwi

i wyrozumiali. W trzecim
kwartale panowie Raki
moga wywofac liczne nie-
porozumienia. To nigdy
dobrze nie dziata na
zwigzek. Twoje odczucia,

ze ukochana robi co$
niewtasciwego, mogg by¢
(i najprawdopodobniej s3!)
wyfgcznie wytworem bujnej
wyobrazni. Nie mierz ludzi
swojg miarg, zaufaj partner-
ce i nie awanturuj sie

o kazde gtupstwo.

ustabilizuje réwniez dotychczasowa hustawke nastro-
jow. Na urlopie p6zna wiosna wypoczniesz jak nigdy
dotad. Wczesna zima lekki spadek formy, a wtedy
przydatoby sie dotadowac akumulatory. Wypad na
narty za granice nie wchodzi w rachube (az tak feno-
menalnie w sferze finansowej nie bedzie), ale gwiazdy
przewidujg kilkudniowe odprezenie i zastuzony relaks.
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Poczatki zawsze sq trudne:
Raki prowadzace wtasng
dziatalno$cig gospodarcza
raczej nie powinny szarzo-
wac z inwestycjami. Przyj-
dzie na to odpowiedniejsza
pora. Kazda ztotowke,
zanim wydasz, obejrzyj

ze wszystkich stron. Rok
lepiej zapowiada sie dla
tych, ktérzy pracujg na
etacie. To miejsce pracy,
ktére juz maja, okaze sie
niemal idealne. Ci, ktérzy
wykonujg wolne zawody,
poczujg wene tworczg.
Druga potowa roku powin-
na wyprowadzi¢ na prosta

wszystkie sprawy finansowe.

Sprzyjajace aspekty planet
zapewniajq stabilizacje
materialng i zawodowa.

ZDROWIE | URODA
Nic groznego nie widac¢ na
horyzoncie. Przez wieksza
czes¢ roku uktad planet
gwarantuje dobre samopo-
czucie i spokoj, co nie
pozostaje bez wptywu na
ogolny stan zdrowia.
Jesiennej depresji spokojnie
mozesz zaradzi¢ zwiekszo-
nym wysitkiem fizycznym
—od czego s3 zajecia
fitness? Dobra kondycja
pozytywnie odbije sie
réwniez na wygladzie.

Ten rok moze okazac sie
rokiem wyzwan, jesli chodzi
o sprawy piekna: od dawna
marzysz o przektuciu uszu,
makijazu permanentnym
lub radykalnej zmianie
koloru wtoséw? Tak, teraz
jest na to najlepszy czas.

RADA: PIELEGNUJ SWOJE PRZYJAZNIE
— PRAWDZIWE SA TEGO NAPRAWDE WARTE.
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X Bllinl ota 21.05.21.06
MOTTO ROKU , KEOTNIE KOCHANKOW

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Lubig intelektualne wyzwania, wykazujq zainteresowa-
nie nowinkami w modnych dziedzinach zycia. Unikaja
jak ognia nudy. Stomiany zapat wykazuja w dziedzi-
nach — poczawszy od edukacji, skonczywszy na
uczuciach. Ciekawos¢ zycia powoduje, ze w pierwszej
chwili bardzo sie angazuja, a gdy opadng emocje,

idg dalej, zapominajac o sprawach niedokonczonych.
Bliznieta sq bystre i sprytne, zmienne, ale i elastyczne.
Nie sa $lepo uparte, przekonane konkretnymi argu-
mentami, przyznajg sie do winy. Czesto nawet za

szybko wyrabiaja sobie zdanie na dany temat.
Posiadajg ironiczne poczucie humoru. Nie lubig sie
przemeczad, ale pienigdze nie sq dla nich priorytetem.
Wiecznie mtoda duchem, radosna, jednoczesnie
chaotyczna pani Bliznieta unika monotonii. Stres
dziata na nig pobudzajaco. Interesuje sie moda

i szykowny ubior ma dla niej kolosalne znaczenie.
Pozycja Stonca w cyklu rocznym Blizniat (tzw. Krzyz
Zmienny) inspiruje do nieustannej pogoni za nowymi
ideami, przezyciami i znajomosciami. Pan Bliznieta
musi zawsze sie podobac. Z natury lubi romansowac
i dlatego wybiera sobie zyciowg partnerke, ktéra
przymknie oko na ewentualne skoki w bok.

ZYWIOL: Powietrze
SPRZYJAJACE ZNAKI:
Waga, Wodnik, Baran, Lew.
PLANETA: Merkury
SZCZESLIWE KAMIENIE:
opal, bursztyn, kamien
ksiezycowy, topaz, jaspis,
akwamaryn, ametyst.
METAL: rte¢

ROSLINY: gtég, brzoza,
modrzew, wawrzyn, jasmin,
krwawnik, tulipan.
ZWIERZETA: szpak, wrobel,
sikora, papuzka falista,
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kawka, koza i pies.
SPRZYJAJACE KOLORY:
bfekitny, jasnozétty, biaty,
pomaranczowy, turkusowy,
szmaragdowy.

WRAZLIWE PUNKTY

W ORGANIZMIE: zebra,
przepona, pfuca i oskrzela,
a takze pas barkowy i rece,
miesnie mimiczne twarzy
oraz jezyk.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:
te zwigzane z ukfadem

oddechowym i trawiennym.

ZALECANE ZAWODY:
dziennikarz, agent reklamo-
wy, pisarz, handlowiec,
ttumacz, nauczyciel

w szkole Sredniej i wyzszej,
sedzia, adwokat, prokurator.
ULUBIONE MIEJSCA:
kawiarnie, puby, kina

i galerie, teatr, wysokie gory
i wolne przestrzenie.
SLAWNE BLIZNIETA:
Morgan Freeman

ur. 1 czerwca 1937,

Johnny Depp ur. 9 czerwca

UMACNIAJA ICH MIt0oSC”

TERENCJUSZ

1963, Clint Eastwood

ur. 31 maja 1930, Marilyn
Monroe ur. 1 czerwca 1926,
Angelina Jolie ur. 4 czerwca
1975, Szymon Majewski
ur. 1 czerwca 1967,

Cezary Pazura ur. 13 czerwca
1962, Natalie Portman

ur. 9 czerwca 1981, Kylie
Minogue ur. 28 maja 1968,
Lenny Kravitz ur. 26 maja
1964, Venus Williams ur. 17
czerwca 1980, Heidi Klum
ur. 1 czerwca 1973.

w 2013 sprzyjato szczescie. Niezrownany zapat

do zakonczenia spraw kiedy$ odfozonych na
po6zniej dopadnie Bliznieta dzieki Saturnowi, ktory
znajdzie sie w znaku Wagi. Na tym jednak nie koniec!
Mars przez wieksza czes$¢ roku usytuowany w bliskosci
Lwa stworzy przyjazng atmosfere. | gdyby nie Jowisz
w znaku Ryb — ten uktad zawsze przeszkadza Bliznie-
tom w kontynuowaniu waznej misji, naktaniajac ludzi
do absorbowania Bliznigt swoimi sprawami — zapewne
wszystko zostatoby zamkniete. Bedzie trzeba jednak
z czegos$ zrezygnowag, ale na pewno nie pomylisz sie,
odrzucajac problemy mniej istotne. Doprowadzenie
do zgody z samym soba nie jest proste, ale konieczne,
aby unikna¢ frustracji. Osiagniesz to, dzieki zagtebieniu
sie w sobie, poznaniu swoich najskrytszych pragnien,

U ktad planet wyraznie sie zmowit, zeby Bliznietom

MILOSC

Wszystko w Twoich rekach.
Uran zapowiada duze
zmiany i tylko intuicja moze
Ci podpowiedzie¢, w ktérg
strone sie skierowac, zeby
byty to zmiany na lepsze.
Niewatpliwie kazda decyzja
zmieni dotychczasowe
zycie, a przynajmniej jeden
z aspektow. Udany zwigzek
mozesz stworzy¢ z osobg

z Trygonu Ogpnia (Baran,
Lew, Strzelec). Natomiast
pofgczenie z osobg

z Trygonu Ziemi (Byk,
Panna, Koziorozec) lub
Wody (Skorpion, Rak, Ryby)
sprzyja nabieraniu dystansu
do wiasnych uczu¢. Dla
pan spod znaku Bliznigt

w sprawach sercowych

zapowiada sie trudny okres.

Zaradzi¢ temu moze tylko
poskromienie gtosnego
wyrazania opinii na temat
partnera. Zwfaszcza

krytycznych. Bedzie to dos¢
trudne, poniewaz Ksiezyc
znajdzie sie w kwadraturze
z Marsem, co jest pofacze-
niem wojowniczym i nie
zawsze idgcym w parze

z rozsadkiem. Ktdtnie
niczego nie buduja. Dla
wolnych Bliznigt otworzg
sie drzwi do wielkiej
mitosci. Tu wazng role
odegra jednak niezdecydo-
wanie. Mezczyzni niewatpli-
wie znajda sie w korzyst-
niejszej sytuacji. Umiejetnie
powstrzymajg emocje i nie-
mal dwanascie miesiecy
beda podchodzili z dystan-
sem do $wiata. W trzecim
kwartale na orbicie samot-
nych Bliznigt pfci meskiej
moze pojawic sie ekspan-
sywna kobieta z Trygonu
Wody. Znéw to bedzie nie
ta jedyna. Musisz poczekac
az do nastepnego roku.

celéw zyciowych, bez ktérych nie mozna osiggnac
petni satysfakcji zyciowej. Ten rok to réwniez dobry
czas na zmiany i poszerzanie umiejetnosci. Zastanow
sie nad wakacyjnym kursem jezykowym. Moze

w Anglii? Doskonate potaczenie przyjemnego i pozy-
tecznego — wiec sytuacja tak lubiana przez znaki

Trygonu Powietrza.

MItO

¢
000000000000

KARIERA | PIENIADZE
00000000 O0GDOGOGO

N

DROWIE

KARIERA | PIENIADZE
Planety bedg Ci sprzyjaty

w trudnym okresie, czyli

od potowy maja do konca
czerwca. Przed Tobg kilka
sytuacji, ktore wprawig Cie
w zaktopotanie i niepew-
nos¢. Nie licz na wyrozu-
miatos¢ szefa, beda go
interesowaty wytacznie
konkretne efekty. Zadnych
obietnic, zadnych deklaraji.
Po urlopie bedzie spokoj-
niej. Staraj sie nie robic
debetu, mogg by¢ trudnosci
ze sptaceniem zobowigzan.
Sytuacja w pracy i finansach
polepszy sie blizej jesieni.
Jowisz zadba o tych, ktdrzy
prowadza wtasny biznes.
Handlowcy i doradcy
finansowi nie bedg narzeka-
li na brak klientow.

| URODA
000000000000

ZDROWIE | URODA
Nie opusci Cie znakomite
zdrowie. Dobre aspekty
planet gwarantujg Swietng
kondycje i nieustanng
regeneracje sit witalnych.
Drobne dolegliwosci szybko
zaleczysz domowymi
sposobami, poniewaz
organizm sam bedzie na
tyle silny, zeby je zwalczy¢.
To nie oznacza jednak, ze
mozesz odpusci¢ dbanie

o siebie. Zdrowa dieta

i codzienna porcja ruchu
sq jak najbardziej wskaza-
ne. Chociaz wiesz, ze nie
ma idealnych kosmetykéw,
w 2013 roku na pétce

w perfumerii znajdziesz
zapach, ktéry od tej pory
bedzie Ci towarzyszyt
przez cate zycie.

RADA: DO JESIENI BARDZO KONTROLUJ
WYDATKI, ZWtASZCZA NIE POZYCZAJ GOTOWKI.
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MOTTO ROKU +JESLI USUWA SIE Z ZYCIA
MIOSC, TO USUWA SIE | PRZYJEMNOSC”

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Inteligentny — zanim jednak przedstawi swoje racje,
musi porzadnie sie zastanowi¢. Raz powziete zdanie
zmienia z trudem. Uwielbia harmonie i porzadek.
Sprawy materialne przedktfada nad duchowe. Potrafi
dbac o swdj stan posiadania i stale go pomnazac.
Zawsze mozna liczy¢ na porade i wsparcie psychiczne
z jego strony. Rodzina jest dla Byka bardzo wazna.
Dominujacg cecha jest spokéj. Zwraca uwage na
dobre wychowanie, unika krzykliwych i wulgarnych
0s6b, ostroznie wyraza opinie o innych. Woli wiele
spraw przemilcze¢, niz kogokolwiek urazi¢ krytyka.
Pani Byk jest ponetna, czesto o zaokraglonych ksztat-
tach, ale tylko tam, gdzie dodaje jej to wdzieku.
Bardziej chce ,posiadac”, niz ,,wiedzie¢”, co czesto
jest sita napedowa kariery zawodowej. Ma zdolnosci
aktorskie — zawsze sprawia wrazenie pokrzywdzonej,
nawet gdy wina lezy po jej stronie. Przesadnie dba

o to, zeby wokét niej wszystko byto na wysoki potysk.
Pan spod znaku Byka jest zachtanny na mitos¢ i do
przesady zazdrosny. Zanim powie ,kocham”, dfugo
przyglada sie, zastanawiajac, czy wybranka bedzie
lojalng partnerka. Moze denerwowac pedantycznoscia

i czasem brakuje mu fantazji.
-

ZYWIOL: Ziemia
SPRZYJAJACE ZNAKI: Rak,
Panna, Koziorozec i Ryby.
PLANETA: Wenus
SZCZESLIWE KAMIENIE:
rézowy kwarc, karneol,
koral, cyrkon, turkus, beryl.
METAL: miedz

ROSLINY: stokrotka,
podbiat, mech, jodta,

roza, lilia, krokus, rumianek,
bordwka, morela, pomaran-

cza, sliwka, orzech, pigwa,
ziemniak, marchew, burak,
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kapusta, kalafior, dynia.
ZWIERZETA: baran,
koziot, $winia, paw, ba-
zant, ges$, kuropatwa,
wrdbel, gotab.
SPRZYJAJACE KOLORY:
z61ty, pomaranczowy,
jasnozielony.
WRAZLIWE PUNKTY
W ORGANIZMIE: szyja,
gardfo, szczeki, przetyk,
krtan, tarczyca, migdatki,
potylica.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:

cukrzyca, problemy

z tarczycy, przeziebienia,
angina, choroby gardta,
problemy ze stuchem.
ZALECANE ZAWODY:
bankowiec, finansista,
makler, analityk, specjalista
PR, ksiegowy, kucharz,
kosmetyczka, restaurator,
rzemiesInik.

ULUBIONE MIEJSCA: dom,
najlepiej z duzym ogrodem,

wsrod zieleni, kino, teatr,
muzeum.

CYCERON

StAWNE BYKI:

Al Pacino ur. 25 kwietnia
1940, Jack Nicholson

ur. 22 kwietnia 1937, Megan
Fox ur. 16 maja 1986, Penélo-
pe Cruz ur. 28 kwietnia 1974,
George Clooney

ur. 6 maja 1961, Michelle
Pfeiffer ur. 29 kwietnia 1958,
Pierce Brosnan ur. 16 maja
1953, Cher ur. 20 maja 1946
Bono ur. 10 maja 1960,
Henryk Sienkiewicz

ur. 5 maja 1846.

©

— wspétgrajac z Bykiem — znajdzie sie w znaku

Poddasz sie dobremu wptywowi Jowisza, ktory

Ryb. Ukfad planet zapewni Ci trzezwe spojrzenie
na sprawy biezace i rozsagdek w podejmowaniu waz-
nych decyzji. Mimo zmeczenia codziennoscig, znaj-
dziesz w sobie energie, zeby odnowic stare znajomo-
$ci, moze nawet poswiecisz sie pracy charytatywnej
albo przynajmniej pomocy komus, kto z Twojej strony
na nig nie liczy. Bardzo dobry rok na rozliczenie wszel-
kich spraw rodzinnych. Dostrzezesz wcze$niej ignoro-
wane zalety wtasnych dzieci albo rodzicow. Twéj dom
okaze sie dla Ciebie oazg spokoju. W drugiej potowie
roku niekorzystnie oddziatujacy Ksiezyc sprawi,
ze zodiakalny Byk stanie sie bardziej wrazliwy
i na wszystko bedzie reagowac zbyt emocjonalnie.
Nie bez znaczenia bedzie oddziatywanie planety Uran

MI£OSC

Trygon Wenus rozgrzeje
Twoje serce. Zapowiadaja
sie tylko pozytywne wyda-
rzenia: dzieki Merkuremu
w statych zwigzkach nastgpi
odrodzenie uczu¢, nawet
jesli ostatnio nie dziato sie
najlepiej — to sprzyjajacy
czas do powrotéw i repero-
wania tego, co nie najlepiej
funkcjonowato. Koniec

z samotnoscig. Jesli na
Twojej drodze pojawi sie
atrakcyjna osoba z Trygonu
Wody, czyli spod znaku
Skorpiona, Raka albo Ryb,
wiedz, ze zapata do Ciebie
goracym uczuciem. Troche
niewinnych flirtéw nikomu
nie zaszkodzi, zwtaszcza

ze jeden z nich moze okaza¢
sie catkiem powazny.
Wprawdzie Wenus obdarza
zodiakalne Byki skfonnoscig
do zdrad, sprawia réwniez
trudnosci w wyborze

statego partnera, a nieko-
rzystny wptyw Ksiezyca
bywa zrodtem zmiennosci
nastrojéw, ale w tym roku
nic takiego sie nie wydarzy.
Unikaj osdb z problemami
emocjonalnymi i chorobli-
wie zazdrosnych. Dzieki
Wenus nadejdzie idealny
czas réwniez na rodzinne
spotkania i wspdlne wy-
cieczki. W listopadzie Byki
beda szukaty towarzystwa.
Nie opuscisz wiec zadnej
imprezy, nawet nudnych
imienin u cioci. Chetnie
spotkasz sie z rodzing, po-
rozmawiasz tez z sasiadami
i zadzwonisz do przyjaciot.
Ukochana osoba bedzie
zachwycona Twojq troska

i wzgledami, jakimi jg ob-
darzysz. Zycie spedzone

z Tobg bedzie cudowng

i dfuga przygoda, jesli tylko

wstuchasz sie w jej potrzeby.

— jesli myslisz o przeprowadzce czy remoncie, wtasnie

w tym roku na to sie zdecyduj —

pomysty same beda

przychodzity Ci do gtowy, a Saturn wesprze Cie pod-
czas negocjowania stawek z ekipg remontowa.
Znajdz wtasciwe proporcje miedzy wypoczynkiem

a praca. W 2013 roku masz szanse wyjscia z kazdej

sytuacji obronna reka.

MILOSC

KARIERA | PIENIADZE
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ZDROWIE | URODA
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KARIERA | PIENIADZE
Masz zielone $wiatto

w sprawach finansowych
dzieki wyjatkowo pozytyw-

nym wptywom Wenus i Mer-

kurego. Dla 0s6b poszuku-
jacych zatrudnienia nie
bedzie brakowac¢ atrakcyj-
nych ofert — w pierwszym
kwartale bez obaw wysyfaj
CV — znajdzie sie firma,
ktéra doceni Twoje talenty
i umiejetnosci. Teraz Twoje
zycie moze sie zmienic na
lepsze. Jesli za$ prowadzisz
firme i sprawdzasz sie jako
szef, to w tym roku zobo-
wigzesz sie do dokfadnej
realizacji swoich planéw.

Bedziesz bardzo wymagaja-

¢y w stosunku do siebie,
lecz takze do swoich
pracownikow.

ZDROWIE | URODA

W drugiej potowie roku
niekorzystnie oddziatujacy
Ksiezyc sprawi, ze Byki bedg
na wszystko reagowac
emocjonalnie. Dlatego
wazne jest pamietanie

o relaksie i nawet uprawia-
niu sportu — juz zwykty
spacer ukoi nerwy. Jak
zwykle ktopoty z gardfem
zepsujg Ci nieco nastroj we
wrzesniu. Mogq Cie gnebic¢
nawracajgce zapalenia
pecherza, a od jesieni bédle
karku i barkdw. Najlepsze
efekty dla poprawienia
Twojej urody przyniosg
drenaz limfatyczny, masaze
odchudzajgce w podcisnie-
niu i peelingi — zwtaszcza
tagodny peeling kwasem
migdafowym.

RADA: NIE WALCZ Z KALORIAMI NA SILE.
SCHUDNIESZ, KIEDY PRZYIDZIE NA TO CZAS.
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@ Baran 2102004

MOTTO ROKU ,,MItOSC JEST KOMBINACIA
PODZIWU, SZACUNKU | NAMIETNOSCI"

CHARAKTERYSTYKA ZNAKU

Baran nalezy do Trygonu Ognistego, dlatego nie nalezy

sie dziwi¢, ze osoby spod tego znaku cechuje pewnos¢
siebie i nieche¢ do poddawania sie rozkazom

i nakazom. Indywidualizm przejawia sie nieustepli-
woscig w sprawach waznych, lecz takze uporem przy
btahostkach. Lubig postawi¢ na swoim, a jak proble-
my nie rozwigzujq sie po ich mysli, to wpadaja

w zto$¢. Ustgpia tylko wowczas, gdy zrozumieja,

ze sg na straconej pozycji. Czesto jednak nawet wtedy
prébuja odgrywac bohateréw. Publiczne przyznanie
sie do porazki raczej nie wchodzi w gre. Kobieta spod
znaku Barana Swietnie maskuje wtasne niedoskona-
tosdci, jednoczesnie akcentuje zalety. Dla waznych
spraw potrafi po$wieci¢ przyjemnosci. Przekfada sie
to réwniez na sfere intymna. Dla pracy gotowa jest
zrezygnowac z seksu, a nawet mitosci. Dusza towarzy-
stwa pod warunkiem, ze wszystkie oczy zwrécone

s na nig. Pan Baran to typowy samiec alfa, ktérego
denerwuje kazdy, kto wtraca sie w jego sprawy.
Zwtaszcza nie lubi $pieszacych z dobrymi radami.

Sam wie, co dla niego najlepsze. Nad podziw krea-
tywny, dobre pomysty i idace za nimi pochwaty,

pieszczq jego ego. Flirciarz, ale niezbyt skory do zdrady.
-

ZYWIOL: Ogien
SPRZYJAJACE ZNAKI:

Lew, Strzelec, Bliznieta,
Wodnik, Waga i Skorpion.
PLANETA: Mars
SZCZESLIWE KAMIENIE:
ametyst, diament, rubin

i turkus.

METAL: zelazo

ROSLINY: berberys, stokrot-
ka, zawilec, gtdg, rokitnik,
pieprz, gorczyca, pokrzywa,
imbir, czosnek, burak,
marchewka, aronia,
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pomidor, orzech.

ZWIERZETA: baran, tygrys,

koza, wilk, sowa, sep,
skorpion, pajak,
jadowite weze.
SPRZYJAJACE KOLORY:
czerwony i zotty.
WRAZLIWE PUNKTY
W ORGANIZMIE: mdzg,

oczy, uszy, zeby, jezyk, nos,

jama ustna, gorna szczeka
i podbrddek.

TYPOWE DOLEGLIWOSCI:

bdle gtowy, migreny, bdle

zebow, choroby oczu.
Skaleczenia, ropnie,
wysypki mogg im sie
przydarzac czesciej
niz osobom spod
innych znakéw.
ZALECANE ZAWODY:
zotnierz, sportowiec,
handlowiec, drobny
przedsiebiorca,
ubezpieczyciel.
ULUBIONE MIEJSCA:
niedostepne i niebez-
pieczne: wysokie gory,

WILLIAM WHARTON

lodowce, wulkany, pusty-
nie; takze tory wyscigowe,
autostrady.

SLAWNE BARANY
Quentin Tarantino

ur. 27 marca 1963, Russell
Crowe ur. 7 kwietnia 1964,
Lady Gaga ur. 28 marca 1986,
Leonardo da Vinci

ur. 15 kwietnia 1452,

Marlon Brando ur. 3 kwietnia
1924, Keira Knightley

ur. 26 marca 1985, Céline
Dion ur. 30 marca 1968.

— opiekun zodiakalnych Baranéw — znajdzie sie

Pierwsze potrocze naleze¢ bedzie do Ciebie. Mars

bowiem w znaku Lwa, co pozwoli urodzonym
w tym okresie uwierzy¢ we wtasne sity. To czas na roz-
poczecie przedsiewziec nie tylko zawodowych, lecz
réwniez prywatnych. Bedzie to réwniez Swietna pora,
zeby ruszy¢ wreszcie sprawy odktadane w nieskonczo-
nos¢. Dzieki sprzyjajacemu uktadowi planet masz
szanse je doprowadzi¢ do konca i to z niewielkimi
stratami. W tym roku wiele osiaggniesz, poniewaz to,
€0 rozpoczniesz w pierwszej pofowie, na pewno
w nastepnej przyniesie zaskakujace profity. Mars
znajdzie sie howiem we wzmacniajgcym go znaku
Skorpiona, wiec kazda realizowana inicjatywa p6zng
jesienig znajdzie szczesliwe zakonczenie. Juz teraz
zaplanuj jednak odpoczynek w lipcu albo sierpniu.

MI£OSC

Twoja cierpliwos¢ zostanie
wynagrodzona. Po waka-
cjach przyjdzie to, na co
czekasz od dfuzszego czasu.
Przystojny mezczyzna spod
znaku Skorpiona juz teraz
wiele sobie obiecuje po
znajomosci z Tobg, ale boi
sie wiasnych uczu¢. Od
Ciebie wiec zalezy, czy sie
odwazy na gorace wyzna-
nie. Nie potrzeba wiele.
Wystuchaj go do konca,

nie przerywaj i pozbhadz

sie lekko kpigcego usmie-
chu. On bedzie zachwycony,
a Ty przeszczesliwa.
Samotnemu Baranowi pici
meskiej rok 2013 przyniesie
stabilizacje emocjonalna.

W potowie kwietnia lub na
poczatku maja, wykorzystu-
jac wdziek i niebanalne
poczucie humoru, podczas
pewnej imprezy, zauroczy
kobiete, do ktdrej rdwniez

jemu szybciej zabije serce.
Pani owa, urodzona

w miesigcach jesiennych,
najpierw sceptycznie
spojrzy na apodyktycznego
Barana, ale znajdzie sposéb
i szybko zamieni go

w baranka. Nastepnego
sylwestra spedzicie razem.
Co wiecej, zapowiada sie,
ze na jednym sylwestrze ta
przygoda sie nie skonczy.
State zwigzki Baranéw,
ktorych partnerzy nalezg
do Trygonu Powietrznego,
na poczatku jesieni moze
spotkac kryzys. Awanturom
i pretensjom nie bedzie
konca, ucierpig zwtaszcza
dzieci. Do Swigt wszystko
wrdci do normy, pod
warunkiem jednak, ze
Barany schowajq dume

do kieszeni. Tu bedzie
trzeba w kilku waznych
punktach ustagpic.

Organizm kazdego Barana w wakacje bedzie domagat
sie odpoczynku z prawdziwego zdarzenia. Nie muszg
to by¢ wakacje na Hawajach, wystarcza dwa tygodnie
na dziatce. Ale chodzi o to, zeby zupetnie oderwac sie
od spraw codziennych. Jednak nie uciekaj przed
ludZmi. Nie unikaj zwfaszcza starych przyjaciét, nawet
jesli sadzisz, ze nie maja nic nowego do powiedzenia.
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KARIERA | PIENIADZE
W pierwszym kwartale nie
widac¢ wielkich zmian. Nie
przeocz jednak podijecia
istotnych zobowigzan.

To, co postanowisz w tym
wtasnie okresie, niebawem
przyniesie owoce, lecz
zauwazysz je dopiero

w koncowej fazie jesieni.
Dobrze, zeby ambitne
Barany jak najszybciej
zapisaty sie na kurs podno-
szacy kwalifikacje albo do
szkoty jezykowej. Zdobyte
umiejetnosci mogg miec
wazny wptyw na awans,

a co za tym idzie — wieksze
pienigdze. Chociaz w grach
liczbowych spektakularne
wygrane sie nie zapowiada-
ja, to w maju otrzymasz
co$ gratis.
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ZDROWIE | URODA
Pomysl nad zmiang fryzury
—nowy wyglad doda sit

i energii, co rowniez
zauwazysz, uprawiajgc
sport. Zafascynujesz sie
tenisem: spodoba Ci sie
zwiaszcza natychmiastowe
spalanie kalorii podczas
meczu. Zdrowie ogdlnie nie
bedzie szwankowac, co nie
oznacza, ze raz na jakis czas
nie powinnas zrobi¢ badan
kontrolnych — zwrd¢ uwage
na ci$nienie. Przesilen,
wiosenneqo i jesiennego,
nawet nie zauwazysz,
oming Cie tez dolegliwosci
grypowe. W pazdzierniku
czeka Cie dos¢ kosztowna
wizyta u dentysty. Koniec
roku spokojny i harmonijny,
bez wiekszych wydatkow.

RADA: NAUCZ SIE TRUDNEJ SZTUKI DYPLOMACII
| INTENSYWNIE CWICZ DYSKRECJE.
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